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Zastanawiajgc sie nad pieknem i zyciem dochodze do
wniosku, ze bez kultury nie ma zbawienia. Zatem ta
rzeczywisto$¢ jest pod bezposrednig opieka Boga, lecz
On przyjmuje wobec cziowieka postawe oczekujacs...
Przeciez dat nam ludziom $wiat we wiadanie, a ze nie
cofa stowa, wiec oczekuje od nas zdania sprawy z tej
wiasnie takze rzeczy. Jednakze jak wielkie jest to
ryzyko, przeciez cztowiek z samodzielno$cig musami i
zaleznosciami wspotczesnego $wiata nie daje i nie da
sobie rady, a chce zy¢ w sposdb masowo bo
demokratycznie elitarny i egalitarny zarazem, jakby
pozazdroscili artystom wad... Bo powierzanie takiego
dobra czy zadania jest niemozliwe do zachowania je$li
spoteczenstwo pozbawi sie jednostek. Jednostek ktore

zachowujg ubdstwo, przy pewnej akceptacji
wspotczesnosci. Jednostek niestety wzoréw, do
nasladowania, gdyz oni nasladujg jakiego$

Nauczyciela, Jezusa z Nazaretu. To jest ubdstwo
praktyczne, wskazane dla mas, przez jednostke, nie
chcie¢ wiecej jezeli mam to co$ materialnego uzyskaé
kosztem moralnym... | nie usprawiedliwia¢ odejscia od
tego prawa niczym, zadnym instynktem stadnym,
zadnym zmuszeniem przez czynniki $wiata... Wtasnie
ta zalezno$¢ jest postrzeganym warunkiem, okazuje
sie, ze warunkiem istotnym w popasajgcej
rzeczywistosci. Wszystko jest dobre, jednakze Maria
lepszg czastke wybrata. Céz to znaczy? Znaczy, ze
lepsze jest lepsze i taka droga musi przewyzszac
swojg czynng alternatywe, aby cziowiek mogt
przetrwa¢ w srodowisku w jakim zyje, jak i w drodze do
Boga. Ale i spotka¢ sie¢ z tajemnicg cziowieka
wyzszego rzedu, cztowieka bioenergetycznego, gdzie



dzieki zawartym w swojej naturze wiasciwosciom,
moze ozywi¢ milczace przez wieki Boze moce, ktére
pozwolg cztowiekowi zy¢ w trwatym zdrowiu i odzywia¢
sie bioenergetycznym chlebem... Mozna tu jeszcze
dodaé, ze chleb ten w wymiarze chrzescijanskim
posiada ogromne znaczenie mistyczne i sakralne,
ukryte w tajemnicy Eucharystii.

Jest jeszcze jedna spoteczna odstona tego problemu,
problemu nasladownictwa... Albowiem jesli jednostka
takg droge realizuje, to nie znaczy, ze masowo
srodowisko takze pobierajgc z takiego wyboru
rozstrzygniecie, podjdzie tg drogg. Po prostu spoteczna
alternatywa poniekgd musi by¢ dwa razy bardziej o
tym przekonana aby rzeczywiscie robi¢ to co sie styszy
i méwi. Zatem azeby takie postawy utrzymywaty
spoteczenstwo odpowiedzialne, potrzebne sg procz
postaw jednostek, takze podobne uwarunkowania
odgdrne, w sensie postaw decydentéw publicznych,
ktorzy muszg wiedzieé, ze tylko taka warto$¢
maksymy, maksyma Marii moze przywraca¢ koto
historii na wtasciwg droge. Droge ktora nie prowadzi
na igrzyska, czy tworzgce katastrofizm widowiska, w
stylu ,ozywiania historycznych zjawisk”, droge ktérg
jest tajemnicg stworzenia cziowieka w petni cielesno-
duchowego i jego to ozywienia. Nie chodzi tu o
narzucanie ludziom, drugiemu, stylu petnego
wyrzeczen, ale raczej postepu wyrzeczen, aby jedynie
przygotowac, wskazag, nawrécic innego
wspotczesnego cztowieka do mozliwej alternatywy,
lepszej drogi, realizowanej w oparciu o zycie
bezkompromisowe zgodne z kierunkiem
"lepszej’Ewangelii”... Powrotu do praw Bozych i praw
natury. Natury sprawdzajgcej byt i Natury
zachowujgcej tenze byt, w sposdb wyznaczony dalszg
drogg wyzwolenia. Jest to sposob dla cziowieka
kontemplujgcego rzeczywistos¢!

___RYSZARD MAREK KEDZIERSKI__poezja
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O Bozej mocy, bioenergii i jej prawach_artykut

Czlowiek jest tajemnica Pana Boga. Mozemy co
prawda poznawac $wiat i siebie, jednakze wszystko to
co istotne, co do duszy i ciata jest zastrzezone i musi
by¢ przekazane lub odkrywane doktadnie zgodnie z
wolg Boska. Dotyczy to Objawienia Boga, wcielenia w
Swiat, przez Cztowieka i Boga, oraz wolnego nakazu
nasladowania. Nasladowanie dotyczy przyjecia
pewnych tresci i przekazywanie tych tresci
Objawionych przez sktad Boga, czyli Boga Ojca i
Ducha Swietego, oraz Syna Jezusa Chrystusa, ktory
naocznie jako cztowiek przeszedt przez zycie dobrze
czynigc. | nie tylko, albowiem Jezus nauczat, ale i
uzdrawiat innych ludzi, ktérzy tylko wykazali
najmniejszg uwage tgczong z wiarg chociazby w jakas
dobrg strone zycia. Uwage wtasciwg, dobra,
odkrywang przez poruszenie serca cziowieka, czy tez
na skutek s$wiadectwa, czynéw Jezusa, cudow -
widzgcy te fakty uwierzyli w dobro i dobro¢ Boga. Ta
pozostatos¢ pracy Jezusa ukazuje nam, procz
ustanowionych sakramentéw, pewne nadnaturalne
wiadze, ktére posiadat Jezus. Albowiem cztowiek, jako
taki, bedac tajemnicg Boga Ojca Stworzyciela, okazuje
sie posiada w swojej cielesno-duchowej konstrukc;ji
pewne ukryte moce, ktére uaktywnione mogg
uruchomi¢ w czlowieku jakby od strony fizyczne;j,
naturalnej, jego zdolnosci na przyktad uzdrowicielskie.
Dzieje sie tak kiedy czlowiek otworzy sie na biomoc
Boza, bioenergig, ktéra na poczatku stworzenia byc
moze byta energig doskonale swiadomg w cziowieku,
jednakze przez grzech pierworodny Bog ukarat nas po
dzi$ dzien odmowag takich wiasciwosci. Odmowg i
ukryciem. Jednakze pierwotny cziowiek mogt
zachowaé¢ takg pamie¢ o ile zachowywat pomimo
grzechu i kary wiare w dobro i dobro¢, a takze wiare w
istnienie Boga. Dobry cziowiek zachowywat ten
warunek dlatego mégt przetrwaé do dzisiaj, jednakze
wiedza o Bogu ukrytym i osobowym zostata zabrana i
zapomniana. Stad pojecie Boga staje sie niewyraznie,
w najlepszym przypadku panteistyczne, Bdg staje sie
materialnym logosem, a pozniej wieloma innymi
odmianami gubionej coraz bardziej wiedzy. Gdyby nie
objawienie ludowi wybranemu i prorokom Starego
Testamentu oraz fakt wcielenia drugiej osoby Boskiej,
Jezusa Chrystusa, czlowiek nie przypomniat by sobie
nigdy tej prawdy.

Jednakze  takie ponadludzkie  wiadze byty
przechowywane takze poza Biblig. Zawarte w historii
hinduskich joginow. Wiedza ta okryta tajemnicg tych
ludzi i dziejow, zostata przechwycona przez

przeréznych magow, szamanow ztych mocy oraz
oczywiscie wspotczesnych wojsk, tzw. nowoczesnej
wiadzy, ktdéra obecnie integruje sie btazensko i
nieszczesliwie z tzw bronig mentalng, czyli grzechem
popierworodnym ponadpanstwowo, zaczynajgc
zagrazac totalnie zniszczeniem catej globalnej kultury.
A przeciez postugiwanie sie¢ uzdrowicielskg mocg
Bozg, musi by¢ niezalezne, utkwione w dobrej stronie
rzeczy i Bogu. Wiec nie mozna dzieli¢ uwagi i woli na
akceptacje i przyzwolenie wtasnie wolitywne, aby inna
wiadza, czyli jakas wojskowa, jaka$ tajna, jakas ukryta
nakazywata niewidzialnie, szepczac wprost do psychiki
czyli umystu, wlasne Zzadania oddania jej osobistej
wladzy, za moralnos$¢. Albowiem taka jest tajemnica
wartosci Swiata, juz dla sukcesu zyciowego, kariery,
czy tylko pracy, egzaminu w szkole, ale i dla
bezpiecznego zycia, bezpiecznego przejazdu, podrézy
i ogodlnie odzegnywania niebezpieczenstw, katastrof,
pseudo niwelowania choréb. Czyli dla witasciwosci
boskich, jednakze pochodzenie takich mocy jest
niestety szatanskie, gdyz jest mieszaniem porzadku
natury i praw z nieporzgdkiem, czyli powodowaniem
jeszcze wiekszych katastrof. Wiedy wszystko mozna
mie¢ natychmiast, tatwo i dla siebie, tylko za
wyrzucenie Boga ze swego serca.

Tylko, ze czyny mieszane bedace juz mocami zta
zawierajg negatywny skutek — albowiem jedli
przynosza dla jednego korzys¢ to w innym miejscu
musi by¢ innemu zabrane co$ innego, co posiadat w
sposob niezbywalny... | te skutki juz coraz mniej
mozna ukrywac po przeréznych stabszych zakatkach
Swiata, albo naszych drogach!... A t3 sg w koncu
ukryte zbrodnie, ktére wotajg o pomste do niebal
Skutkiem czego widzimy wspétczesnie degradacje
rzadéw, ktérych dziatanie pierwsze nie jest jawne, ale i
nie majace podstaw w przysiedze rzadowej, ani
ustawach! Jest w konsekwencji praw naturalnych i
jednoznacznie Bozych ich zaprzedaniem! Kazdy
cztowiek wiec musi zada¢ sobie pytanie, czy przez
ulegtos¢ nie jest wspétwinnym, a przeciez musi byé
wspotwinnym bo najwigksza mocg cztowieka i Boga
jest wola i Swiadomosé...

Ta odpowiedzialnos¢ i wolno$¢ widoczna jest takze w
temacie uzdrawiania bioenergig / mozna tu przy okazji
powyzszych wywoddw doda¢, iz oficjalnie medycyna
akademicka neguje niekonwencjonalng, lecz sama
wiadza aczkolwiek dopuszczajgca ustawowo
dziatalno$¢ bioenergoterapeutdw, korzysta w tajemnicy
krélewskiej i wtadcy z tych metod leczenia/. Jednakze
naturalna moc uzdrawiania nie moze by¢ zniewalana
/jak na przyktad w metodzie uzdrawiania typu Reiki,
ktéra posiada zresztg heretyckie korzenie/. Taka
procedura jesli ma miejsce pomimo pozornej
akceptacji Pana Boga, odwotan i modlitwy z jednej
strony, a z drugiej oddanie wtasnej woli tajnemu
gtosowi docierajacemu jak szatan do serca cziowieka,
jest zawsze niestety glosem wypierajgcym sie,
szczegolnie przez tych ktorzy zaprzedali sie i podpisali
papiery wspoétpracy... Taka ulegto$¢ nieodpowiedniemu
wewnetrznemu gtosowi jest niedopuszczalna dla
zdrowia duszy. Totez integralno$¢ leczenia ciata i
duszy jest rzeczg niemozliwg do podziatu. A w innych
aspektach wladzy wybdr jednak musi by¢ takze taki



sam!

Chodzi tu zapewne o co$ wiecej, chodzi o rozwigzanie
Swiata na kanwie postuszenstwa Bogu stwércy Swiata.
Dopiero jesli ten warunek bedzie spetniony, czyli jesli
cztowiek wiadzy, cztowiek showmen, szarlatan
zaprzestanie nieustannie  wskrzesza¢  grzech
popierworodny, ktory tworzy tancuch potwierdzanej po
wielokro¢ zaborczoscig woli, tak dlugo bedzie
nastepowa¢ na przyktad rozwoj wybitnie zakaznych
choréb w $wiecie oraz bedzie wzrasta¢ katastrofizm
pomimo pozoréw spokoju, dziwnej pogody i niby
bezpieczenstwa...

A jesli bedzie na odwrét, jesli ludzie zaprzestang
czyni¢ grzech popierworodny, wowczas nastgpi
zanikanie chorob i katastrofizmu...

Droga ta moze prowadzi¢ do zmartwychwstania...
pokonania $mierci. Do samodzielnego w petnej woli i
Swiadomosci zarzadzania $wiatem, jeszcze poniekad
przed zmartwychwstaniem /chociaz taka chwila bytaby
chwilg przemiany/... Dla tych, ktorzy powiedzmy
uwierzg w Niebo, wczesniej niz go zobacza. Taka jest,
zdaje sig, zbiezno$¢ drog w Ewangelii Jezusa
Chrystusa i drogi Jego i naszego Ojca, Boga
Wszechmogacego. Zatem znajdujemy sie tutaj w
miejscu wielu jeszcze ukierunkowanych w te strone
tematow, jakze ciekawych...

Dlatego trzeba powtérzy¢, ze kazdy kto gra z piewcami
zta, tworzy i przedtuza katastrofizm, wypadkowos$c
wséréd niewinnych i mniej winnych, rozwdéj choréb
coraz bardziej niebezpiecznych /wszelkie
zabezpieczenia militarne mentalnym grzechem, jak juz
zaznaczono wyzej, powoduje jedynie chwilowe, tylko
dla wybranych, odzegnanie niebezpieczehstwa,
otwierajgc tym samym droge do realizacji kary Bozej
na wyzszym poziomie ukazanej Natury, zywiotéw
Swiata, o wigkszym i nieprzewidzianym skutku,
albowiem wszelkie dobra wigzane grzechem i dobrem
ulegng wytrgceniu.... bo sg wigzane wolg i
Swiadomoscig zta, wiedzg niekontrolowana,
niepodejmowana, przez matg Swiadomosé
spoteczenstw oraz nieporzgdek trybunatéw...

Albowiem ... ,krélestwo Boze nie jest z tego Swiata,
lecz w was...”. - A to jest liczba mnoga, wymiar
spoteczny jako catos¢é, gdzie jeden cziowiek réwna sie
wielosci... gdzie przez jednego cziowieka przyszia

Smier¢ i przez jednego cziowieka przyszio
wybawienie...
Taka jest wydaje sie bowiem metoda Boga

Osobowego, twoércy Natury, ktéry nie prowadzi
wiekszych rozméw, ale ujawnia sposob dziatania...
ktéry dat nam wolnos¢ i oczekuje odpowiedzi dobrej,
wolnej i Swiadomej, aby taka sig¢ ludziom nawet
optacata... O ludzie! W sensie nagrody, a nie kary!
Lecz cztowiek moze postepowac po swojemu, bo takie
sg wiadze wolnosci, ale i grzechu, jego cigzenie. W
efekcie sprzyja sie bardziej zaktamaniu, anizeli
prawdzie, pomimo podstawy, ktorg jest rzekomo dobra
wola. Czy =zatem wykorzystywanie mocy Bozej
biopradoéw jest wskazane dla uczciwej moralnosci?

Wszelkie techniki i metody uzdrawiania mocg Boza,
biopragdami mozna podepta¢ i zniewoli¢, dlatego
wszyscy mistycy jak i uzdrowiciele muszg obronic

czystg intencje, ktéra zalezy od woli i Swiadomosci
nade wszystko. Mysle, ze wsréd uzdrowicieli taka
Swiadomos¢ problemu jest stosunkowo duza.

Czy zatem cziowiek moze uzdrawiag, jesli taki sposéb
jest mu dostepny? Zapewne tak...

__Moc Kundalini moca Boga Tréjosobowego

A teraz o energii jakg Pan Bég pozostawit w cztowieku,
dla nas nieznanej, ale nie =zakrytej catkowicie i
niezapomnianej na tym S$wiecie, w Indiach, w
odwiecznych pokoleniach joginéw, utrzymujgcych w
pamieci prazrodio ludzkosci, w miejscu niestety
odlegtym od kolebki chrzescijanstwa,. Ale taka jest
zdaje sie integralno$¢ drogi cztowieka ku wyzwoleniu
od grzechu i $mierci, zbawieniu.

Cziowiek albo z przyrodzenia posiada, albo tez
nieswiadomie, lub $Swiadomie moze wywotaé
drzemigcg w sobie petng site bioenergetyczng. Czesto
mowi sie, ze taka budzi sie w specyficznej sposoéb i
formie na  skutek dgzen  duchowych Ilub
zintegrowanych c¢wiczen takze cielesnych i stad
wywotuje tzw. oswiecenie. Jednakze jest mozZliwe ze
bioenergia  ujawnia swg moc w  sposob
nieprzygotowany i nieoczekiwanie, jak to jest coraz
czesciej wspofczesnie spotykane. Chodzi tutaj o
nadzwyczajng forme takiej sity, nadzwyczajng nawet
dla ludzi juz posiadajacych wiasciwosci
bioenergetyczne. - Zwana u Chinczykéw energig Qi, a
u Hinduséw, jogindw, przebudzeniem energii Kundalini,
energig weza, ktory tkwi w ciele cztowieka u podstawy
kregostupa, w  kosci ogonowej... Brzmi to
niewiarygodnie, nie mniej jednak takie mogg by¢
psychiczne i fizyczne doznania, chociaz w
doswiadczeniu da sie zauwazy¢ droznos¢ tej energii
od stdép ndég w gére poprzez pierwszy czakram, a wiec
i kos¢ ogonowag, krzyzowg w goére ciata, az do
wierzchotka gtowy. Mozna skonkludowaé, ze
powstanie tej energii tkwi w $rodku cziowieka. Gdzie
wznosi sie spiralnie, tak jak kanat DNA, wzdiuz
kregostupa. Wtedy nawet po pewnej chwili od inicjacji
mozna, przy nieopatrznym utozeniu dfoni na
podbrzuszu, odczu¢ ognisty, czerwony  zalgzek,
rosngcy do wielkosci kuli, wypetniajgcej podbrzusze i
brzuch cziowieka... Zagadnienie jest wigksze, bardzo
skomplikowane albowiem wraz z tzw. osrodkami
regulacji energii, czakramami - okreslajgc ich funkcje
jednostronnie - wyraza tajemnice cziowieka i Tego
ktéry go stworzyt. Mozna by tutaj zauwazy¢ pewng
sprawe dla chrzescijan bardzo symptomatyczng,
albowiem czakramy gtéwne sg roziozone w linii
pionowej, wzdluz ciata czliowieka. Te osrodki
bioenergetyczne tworzg rézne czesci mocy Bozej,
ktére odpowiednio sktadane, mogg ukazaé w
czlowieku rézne nadzwyczajnodci, w  sensie
wzmochnienia dyspozycji psychoduchowej i poczucia
sity cielesnej. Nade wszystko mistyk moze odkry¢
Swigtynie wiasnego ciata oraz ciata Bozego, co jest
najwiekszg tajemnicg do uswiecenia. Jest to linia



Swiatta, gdzie spotykajg i przenikajg sie Swiaty:
naturalny i nadprzyrodzony, $wiaty wielkiej Bozej
przemiany... Swiat Bozego krélowania, swiat Bozego
majestatu, uobecniany w ciele kazdego cztowieka.
Ponadto, w jednej =z tradycyjnych interpretacji
czakramy opisujg autentyczng konstelacje gwiazd
naszego Uktadu Stonecznego /co najmniej/. W tradyciji
jogindbw wymienia sie pie¢ lub siedem takich
czakramow w samym ciele cziowieka, ale jest ich
wiecej /chodzi tutaj o te czakramy, ktdére sg w linii
pionowej w ciele i poza cialem, a nie liczne
pomniejsze, mianowane jako pomniejsze w danej
chwili, umiejscowione w czionkach/. Proponuje ilo$¢
czakramow gtéwnych przyjg¢ w liczbie dwunastu.
Albowiem tyle gwiazd przypisuje sie Maryi, naszej
chrzescijanskiej Krolowej Nieba i Ziemi...

Czlowiek Kundalini, poniekgd w pierwszym rzedzie,
szuka bezbolesnosci powodowanej przez intensywny
przeptyw bioenergii, ktéra chociaz bardzo wyréwnana
moze byé nazbyt duza...

Musi tak postepowa¢ aby stymulowaé¢ doptyw zimnej i
gorgcej energii, ktére gdy zaczng przewazaé¢ powodujg
bol w okreslonym miejscu ciata, Dlatego odpowiednim
gestem dioni lub wolg szuka sie sity rownowazacej,
aby obieg bioenergetyczny pracowat w nas w sposéb
zrownowazony, czyli bezbolesny... Mozna tutaj dodac¢,

ze pomimo popularnej literatury piszacej o
bezpieczenstwie stosowania gestow mudry i
dawkowania dowolnej iloSci bioenergii, czy tez

wprowadzania w ruch wirowy czakramow, na poziomie
energii Kundalini niestety nie wolno niczego
przedawkowywac¢, ani tym bardziej manipulowaé
czakramami, gdyz te posiadajg juz wiasng wibracje i
synchronizacje, a samo dawkowanie energii przebiega
nie wielominutowo, lecz na ogét w czasie kilku sekund.

Moc Kundalini, posiada inny obieg anizeli energia Chi,
kultywowana w Chinach /Orbita Mikrokosmiczna i
Wielki Niebianski Obieg, w ktérych strumien obwodu
energii przypomina nurt duzej rzeki/, i jesli zostanie w
danym cziowieku przebudzona, ukryty dotad wirtualny
waz zacznie podnosi¢ sie do gory, jednakze duchowy
ptomien, ktéry takze w tym momencie w tym samym

miejscu, u podstawy tutowia czlowieka zaczyna
ptongc¢, pochtania, spala pradawnego weza.
Niewidzialne gotym okiem, lecz widzialne okiem
wewnetrznym.

Musze okre$lic, Zze z osobistego doswiadczenia
odczucie weza utkwionego w kosci krzyzowej byta dla
mnie znikome. By¢ moze woda chrzcielna obmyta to
miejsce, by¢ moze zwykta chrzescijanska kondycja
duchowa, chociaz brzmi to troche zadufanie, by¢ moze
inna nieznana przyczyna lub subiektywnos$¢ odczug,
ktore zawsze w sprawach bio-mentalnych majg
miejsce, tak tylko uwyraznity to zjawisko. Przede
wszystkim dla mnie szybko$¢ dziatania byta tak duza i
wejscie w stan blogostawionego samadhi, czyli
ukojenia tak nagty i =zaskakujgcy, ze odczucie
podniesienia sie wezowej energii odbyto sie w utamku
sekundy i przemienito w btogostawione ciepto,
ogarniajgce doktadnie wszystkie zakamarki ciata.

Zjawisko wyobrazeniowe weza lub wielu wrecz zmij,
kobry daje sie zdecydowanie zauwazyé, w czasie
stabilizacji energii i otwierania ostatniego czakramu
ciala, tzw. Sushumna, ktéra rozkwita rzeczywiscie
zgodnie z opisami jogindw, wiencem o tysigcu ptatkéw
Obrazy kobry, oscylujgce wokot gtowy, daje sie
odepchng¢ mocag woli. Mozna przypuszczaé, ze duzg
role co do pochodzenia tego zjawiska tkwi w
Swiadomosci literackiej i geograficznej. Poza tym
uprzedzenie, lub obrazowanie takie moze by¢
wyraznie narzucane przez demony...
Interpretowatbym przyczyne tych obrazéw
jasnowidzgcych, jako pochodzgcych z zewnetrznego
Swiata.... Takie obrazy jak i wole demondéw mozna
usungé ze swojej wyobrazni.... Natomiast postawienie
sie weza jest tajemnicg zla tykajacego kazdego
cztowieka, ktory zostanie ostatecznie starty w kielichu
przemiany. Mozna takg prawde odstoni¢, piszac pod
natchnieniem mistycznym — w kielichu ktéry jest
wpisany mocg Boza w cialo cztowieka - przemiany
ktéra sie dokona przez ponowne przyjscie Chrystusa,
aby pokonaé¢ $mier¢ i strgci¢ pradawnego weza. Tak
jak zostat juz stracony na Krzyzu Golgoty.

Zatem kontynuujgc, niewidzialne gotym okiem,
ptomienie bio-energii wznoszac sie siegajg splotu
stonecznego, a nastepnie zamieniajg sie jakby w
przezroczystg fale ciepta, ktéra ogarnia czubek gtowy...
Piszac z wtasnego doswiadczenia niezauwazalne jest
dokfadnie czy fala ognistych czerwonych ptomieni
dosiega czubka gtowy, poniewaz osobiscie dostgpitem
w tym samym momencie innej wartosci — otulenie
btogim cieptem, zaistniatym nagle doktadnie w kazdej
czesci ciata. A wiec jednak ptomienie ognia dosiegajg
twarzy, lecz ostona eteru lub prany, lub energii ziemi,
lub energii promieniujgcej z czakraméw gtéwnych
znajdujgcych sie nad gtowa, stymuluje zar ognia. -
Przepiekne uczucie nie do zapomnienia. Jednym
stowem, Chwata Panu, Bogu Ojcu Stworzycielowi
Wszechrzeczy i Jezusowi Chrystusowi i Duchowi
Swietemu! Cztowiek przez dobrg chwile nie odczuwa
bdlu, cierpienia, styszy nieprawdopodobne przepiekne
wrecz niebianskie dzwieki, jakby fragmenty gtosow
nieba... Pozniej te gtosy takze kojarzg sie z gtosami
ziemskimi, jakby z wieloma przezywajgcymi chwile
szczescia w innych sytuacjach i miejscach ludzmi...

W chwili ogarniecia przez wznoszgcy sie ptomien
energii czubka gtowy, doswiadczam takze pojawienia
sie bardzo wyraznego promienia biatego Swiatta, ktore
wychodzi z miejsca gdzie jest tzw. trzecie oko i tgczy
sie z grubym palcem prawej nogi. | posiada tylko takg
dtugos¢... Niezwykte zjawisko przejmujgce zapewne
dla kazdego cziowieka.

Przezywajgcy takie doswiadczenie, ol$nienie, jak
mowig buddysci - oswiecenie, postrzega wiasne ciato
z boku /$wiadomos¢ i jazn wychodzi z ciata/, ale to nie
przeszkadza czué sie zupetnie zintegrowanym wiasnie
z wkasnym ciatem. Przezycie po chwili zanika... ale nie
obecnos¢ intensywnej energii. Cztowiek moze
zapragng¢ powrotu do odczuwania takiego zjawiska. |
to kultywujg hinduscy jogini... Poprzez odpowiednie
éwiczenia duchowo-fizyczne jogin moze osiggnac
powtdrnie samathi, wrecz przywotywac je na zyczenie i



jesli pozostaje w tym stanie, osigga, trwa w nirwanie. /
Osobiscie udaje sie wywotywaé mi to zjawisko, czy tez
postrzeganie wewnetrzne procesu powtdrnie, procesu
ktéry trwa w cele nieprzerwanie i widze, oczywiscie
wewnetrznym okiem, jak czerwona kula wychodzgc z
podstawy ciata rozgrzewa sie niebezpiecznie i
przemienia w ptomienie, zatrzymujgc sie na wysokosci
splotu brzucha, by ustgpi¢ pomaranczowym-zéttym
jezykom ognia, a dalej unosi sie jak rozgrzane
powietrze, bardzo przezroczyste i bardziej geste
/domniemam, ze jest to pigty zywiot tzw. eter/, az do
czubka gtowy. Obecnos¢ eteru jest zbawienna, gdyz
gasi, zamienia zar ognia w btogie odczucie
pranicznego ciepta. A sam proces wznoszenia
rozzarzonej energii mozna kontrolowaé wolg, a
postrzeganie zjawiska widzi sie w jakby zwolnionym
tempie, anizeli sam proces przebiega.

Zaistniate zjawisko inicjacji energii Kundalini powoduje,
ze raz zaistniata energia o takiej mocy zostaje w
cziowieku na state. | zawsze oprécz mozliwosci
pozytywnych jakie daje, stwarza takze
niebezpieczenstwo - jedliby ktos chciat zostawi¢ i nie
reagowac na nig, zapomnie¢, czy tez nieodpowiednio
reagowac, nie zwraca¢ uwagi na uklad rgk, to moze
doprowadzi¢ do katastrofy organizmu, czy nawet
Smierci. A w pierwszym czasie po przebudzeniu sig tej
energii, musi ona zosta¢ ustabilizowana... W Kanadzie
istniejg telefoniczne dyzury, pod ktérymi kazdy kto ma
problem z energig Kundalini moze przez 24 godziny na
dobe szuka¢ tam pomocy. Poniewaz takie zjawisko
staje sie na zachodzi dosy¢ powszechne. W kazdym
badz razie istnieje powazne niebezpieczenstwo
spalenia organizmu i psychicznych powiktan...
Pozytywne jest to, Ze taki cztowiek, jesli wczesniej nie
zyt duchowoscia, najczesciej jednak takze musi podjaé
wspinaczke wzdtuz i wszerz sumienia, ku wyzszym
wartoscig, wrecz ku rzeczywistej mitosci, ostroznosci,
rébwnowadze, wstrzemiezliwosci, pokoju...

Takie przebudzenie, zdaje sie, sfere wyzszych wartosci
otwiera jako konieczng droge. Jesli cztowiek jest osobg
wierzaca i szczegolnie w takiej sytuacji powierzy catg
Swojg moc rozeznania Panu Bogu, w czystosci intencji,
cierpliwosci i oczekiwaniu... nie rozczaruje sie. Trzeba
podkresli¢, ze takie oddanie nie jest tylko oddaniem
duchowo mistycznym, czy z drugiej strony
psychicznym — jest bowiem doswiadczeniem
integralnym, mistyka ciata i ducha.

Tak jak wstuchiwanie sie¢ w wewnetrzny gtos Ducha, w
takim samym stopniu takze wstuchuje sie w ciato, tak
aby nawet przez samo ciato stysze¢ Bozg odpowiedz
w postaci informacji materialnej, namacalnej. W
samadhi nastepuje stopienie sie mysli psychicznej z
fizycznym odczuciem mysli jako ciggu, przychodzacej
mysli, nici zdania, ktéra nadchodzi, jak juz wyzej
sugerowano, po spokojnym cierpliwym oczekiwaniu...
Istnieje takze inna forma komunikacji i informacji —
intuicja, ktéra zawsze zna swojg pore i nie zawodzi, bo
to jest Swiat biomocy Bozej.

Jest to pomoc bezwzglednie potrzebna, jedli wiasna
potencja intelektualna potrzebuje takiego rozwigzania.
Taka pomoc zachwyca swoim pochodzeniem, pozwala
odczuwaé piekno stworzonego $wiata /chodzi o

informacje odkrywajacg mysl lub gest zlozenia dtoni,
potozenia wobec czeéci ciata, aby zmieni¢ zbyt duze i
niebezpieczne dziatanie bio-energii, a wiedza o
rzeczy jest potrzebna poniekad natychmiast/. W
szczegotach chodzi tu o powigzanie energii z uktadem
nerwowym tgczacym sie bardziej z ukladem
krwionosnym, cieptem. lub uktadem zimnym
zwigzanym z uktadem limfatycznym... oraz takiej
energii  kosmicznej, oraz energii Swiatta blizej
nieokreslonego. W tym energii stoneczne;...

Chociaz w ztozeniu naszego bytu tutaj, taka informacja
moze by¢ takze podpowiadana przez systemy ludzkie,
czyli demony, ktére raz poprawnie, a drugim razem
falszywie podpowiadajg rozwigzanie co konczy sie
cierpieniem, jesli nie uszkodzeniem jakiego$ organu.
Wytezenie uwagi na wewnetrzne procesy, jak i
pobozne oddanie sie woli Bozej i Bozej Opatrznosci na
pewno przyniesie ratunek i rozwigzanie
niebezpieczenstw. Bo to jest nade wszystko dzieto
Boga Ojca Stworzyciela i Tréjcy Swietej. Petne powagi
i wzniostosci, ale i doskonatosci i otwierajgcej sie
tajemnicy. Chwata niech bedzie Panu Bogu na
Wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom dobrej woli!

Jak juz zaznaczono powyzej, cziowiek z energig
Kundalini musi te energie ustabilizowaé za pomocg
ruchdw wiasnego ciata, szczegdlnie dtoni, gdzie
podstawowa wiedza o tzw. mudrach znacznie pomaga
osiggng¢ stabilizacje. Reszte podpowie Natura i
dlatego nie koniecznie trzeba wszystko ,Scigga¢” od
joginéw. Jest to droga do koniecznego i szybkiego
opanowania, dla celdéw zdrowotnych, podstaw pieciu
zywiotow natury...

Energia Kundalini indukuje sie /przypuszczalnie
metaboliczne oraz pranicznie, czyli bio-elektro-
magnetycznie/ i po pewnym czasie, na skutek
intensywnego napetnienia czesci lub prawie catego
ciata bioenergig, zaczyna wrze¢ w ciele cztowieka, co
objawia sie ciagtym, nieustajgcym specyficznym
odczuwaniem silnej wibrujgcg indukcjg bioenergii i
gorgcem. Dlatego trzeba zmieszaé energie, jak
nazywajg Chinczycy, ing, czyli energie ciepta z ijn,
energig chtodng. Mozna tego dokonaé za pomoca
odpowiedniego ukfadu rgk /skanowanie catego ciata
zewnetrznym bokiem dioni, strong matego palca
zwrdcong rownolegle do przedniej strony ciata, a takze
odwracaniem stopniowo i ostroznie dioni wierzchem
do bocznych stron ciata, wtedy rece sg swobodnie
opuszczone, z dala od glowy, co powoduje w tej
sytuacji jakby odwrdcenie potkul mézgowych /w sensie
obwodu bio-energetycznego/, a na pewno odchylenie
kosci miedzyczaszkowych, na wysokosci pomiedzy
brwiami, co sie skohczylo, przy osobistym
doswiadczeniu, otwarciem tzw. trzeciego oka
/wystepuje wtedy odczucie pierwiastka zenskiego/. Po
czym wczesniejsze bdle przeenergetyzowania gtowy
ustaly i przez jakis czas moze wystgpi¢ samathi tylko,
ze zwigzane z trzecim okiem. Poniewaz przy tej okazji
wystepuje takze uwznioslajgce uniesienie, cztowiek
widzi Swiat z pozycji promieniujgcego trzeciego oka, z
tego miejsca powyzej miedzy oczami czujgc sie
wysmienicie lekko i dostojnie uwznio$lonym i
wypetnionym  sitg takiej mocy. Odczuwa sie
rozchodzgcg z tego punktu na ciele niezwykta energie,



ktéra promieniuje na zewnagtrz w postaci eteru i Swieci
wewnetrznym btekitnobiatym Swiattem /tak dokfadnie
chodzi tu o przesuniecie czakramu trzeciego oka, ktére
znajduje sie doktadnie pomiedzy brwiami do czakramu
posrodku czota, a wiec jest to tzw. pigte oko/.
Doznanie to po pewnym czasie zanika. Jesli bedzie sie
wykonywaé odpowiednie ¢wiczenia jogi, mozna
przywroci¢ i w bardzo wielorakiej formie doswiadczaé
zmystu trzeciego”, czy ,pigtego oka”, w funkcjach
podkreslajgcych wole cztowieka, prébowang
zapytaniami duchowymi o stato$¢ ducha w dobrym.
Przy czym fakt zaniku tego intymnego i jednoczesnie
cieptego duchowo doznania, mozna faczyé z
mistycznym uwarunkowaniem opisanym nocg ciemng
przez Sw, Jan od Krzyza, ktérg mozna ,pokonac”
modlitwg, medytacjg i kontemplacja.

Na marginesie tego =zagadnienia, ujmujgc jestem
przeSwiadczony, Zze  cztowiek  Kkierujgcy  sie
roztropnoscig w zyciu i powaznym podchodzeniem do
spraw, moze powiedzie¢, ze zawsze ma w jakims
stopniu otwarte trzecie oko i z tej wilasnie wiadzy
korzysta /sic/.

Emanowanie bioenergia emanowaniem, ale jakie
konkretne  wiasciwosci  posiada cziowiek nig
obdarzony? Przy czym chodzi o bioenergie wigzang
sifg Kundalini i jak jg wykorzysta¢ dla potrzeb
uzdrowicielskich. Chociaz zastrzegam, ze mogg to by¢
jednak subiektywne dane i tak wigc prawda przedmiotu
stad takze sie bardzo komplikuje, ale taka jest to
dziedzina o rzeczach fizykalnych, jednakze mato
mierzalnych i mato widocznych gotym okiem jednak
realnie istniejgcych i trudno definiujgcych sie w
jednoznacznosci; trzeba pamietaé, ze mamy do
czynienia z polem bioenergii, ktére jak magnes
emanuje wokot ciata, a ze linie pét przebiegajg przez
cialto czlowieka, skomplikowany ukiad narzadow
wewnetrznych, oraz czionkdw ciata, stad przebieg tych
fal jest skomplikowany, a w dodatku przebiega réznymi
kanatami, innymi anizeli widzialny ukfad krwiono$ny
czy limfatyczny. | jesli brak jest droznosci kanatu
bioenergetycznego, wtedy w tym miejscu istnieje
blokada energetyczna — mozliwa przyczyna
dolegliwo$ci, bioenergetyczna przyczyna. Otoz
opisujac z grubsza — ciato czlowieka z przodu i na
wewnetrznej stronie dtoni przybiera potencjat dodatni,
natomiast tylna strona ciata i zewnetrzna strona dtoni
posiada potencjat minusowy. Je$li zatem taki cztowiek
bioterapeuta z aktywowang energig Kundalini przytozy
swojg dton do innej czesci ciata lub drugiej osobie,
strong zewnetrzng, wtedy takie dziatanie bedzie mie¢
charakter oczyszczajgcy, moze zlikwidowaé bdl np. w
kolanie, usung¢ bdl zebdw, zatamowaé krwawienie
dzigsta, czy tez spowodowac¢ zamrazanie komorek
rakotworczych. Natomiast przylozenie wewnetrzng
strong dtoni, najczedciej kilkusekundowe, powoduje
zasilenie ciata pozytywng energig bio, wewnetrzne
odtworzenie tkanek, wedtug postrzeganego
wewnetrznie modelu, wzoru organu. Takie dziatanie
powoduje takze odbudowe krwi, znaczne podniesienie
poziomu sktadnikéw krwi, co jak wiadomo jest bardzo
potrzebne dla wzmocnienia zwykiej kondycji

pochorobowej, a takze w przypadkach cigzszych
takich jak anemia czy biataczka...

Przedstawiajac te fakty i ukryte mozliwosci cztowieka,
a zawarte w nas i energiach Swiata, w dziele
stworzenia przez Pana Boga, da sie postrzega¢ ta
bezwarunkowos¢ praktyki za pomocg roznych technik
cielesno-duchowych. Po prostu cztiowiek z syndromem
Kundalini musi podjg¢ jakie$ chociaz ratunkowe czy
integrujgce, ubogacajace i uzdrawiajgce elementy
medytacji wewnetrznej... Siegng¢ po doswiadczenia
innych. Opracowania od prawiekow istniejg w
systemach jogi, cho¢ trudno dostepne, typu radza joga
— czyli joga krélewska, albo bezposrednio dobrze -
kundalini joga. Mysle, ze te dwie drogi beda w tej
sytuacji pomocne, jako najbardziej integralne w swojej
domenie. Warte analizy sg takze buddyjskie podejscia
i taoistyczna droga usmiechu, jako Zze szczegdle w
usmiechu tkwi kwintesencja dobrego patrzenia na
dzieto stworzenia. Oczywiscie wszystkie te drogi mogg
by¢ przez katolika akceptowane w tych miejscach
jakich moga by¢ akceptowane. Tym bardziej, ze
dopetniajg sie w biernym czynie — medytacji i
kontemplacji jako zwienczenie czynnego trwania,
ktore jest najpiekniejsza formg oczekiwania na
powtdrne przyjscie Jezusa Chrystusa.

Trzeba podkreslié, ze zagadnienia medytacji jogi
ttumaczg sie w Swietle uznania istnienia energii
biomagnetycznej, jako energii rzeczywistej i pomocnej
w osiggnieciu duchowego rozwoju, oraz zdrowia
niezaleznie od religii. Oczywiscie sam duchowy rozwdj
niezaleznie od religii chyba nie bedzie az tak bardzo
mozliwy. A nawet pierwotna religia hinduska, wedyjska,
tak bardzo dbajgca o podioze prawdziwie duchowe,
nie przyniesie jednak rozwigzania widzianego w
reinkarnacji, bo jest rozwigzaniem nizszego poziomu,
wrecz wegetatywnego tak naprawde... Zatem
chrzescijanstwo z tej strony tylko jako inna religia,
gdzie istnieje wytlumaczenie sensow i proste
rozwigzanie karmy w postaci Dekalogu, oraz
urzeczywistniona idea Zmartwychwstania, jest religia
ostateczng, z koncepcjg zycia wiecznego i istnienia
Boga Osobowego w Trzech Osobach, niosgca
prawdziwy sens dla kazdej ludzkiej i duchowej idei.
Moze jedynie pozostaje pytanie, czy chrzescijanie
muszg wchodzi¢ tak doktadnie na te droge,
technicznych, zdrowotnych zainteresowan ciatem. W
prostej linii jednak odpowiedz sama sie uwidacznia
jako nakaz moralny dbania o wlasne zdrowie, a nawet
w  przypadku przebudzenia energii Kundalini,
zachowania zycia. A w sytuacji kiedy mozna
potencjalnie takze przekazywa¢ energie leczniczg
innym, to postuga wspomagania chorych przez
uzdrawianie jest zapewne klasyczng i poprawng
aktywnoscig chrzescijanina. Czlowiek jest konstrukcja
cielesno-duchowg w_catej petni, tutaj ta wtasciwosé
zadaje sie w mozliwej petni ujawniac.

Nie wolno jednak pozorowa¢ akceptacji prawd
chrzescijanskich, wypacza¢ zasad i relaciji, jak to widaé
w deklaracjach nazbyt wielu wspétczesnych, niestety
bioenergoterapeutdw, uzdrawiaczy, tym bardziej tzw.
uzdrawiaczy duchowych. Zatem istnieje powazne
niebezpieczenstwo duchowe. Zachodzi fatwosc
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obrania drogi wypaczen, stuzenia mimo wszystko ztu i
odstepstwa od korzeni wiary, kiedy taka droga staje sie
forma sprzedazy wtasnego niezaleznego ja, moda lub
metodg polityczng i pochopnym pozadaniem... Nie
wolno sprzedawa¢ wiasnej wolnosci systemom
militarnym, oddawac sie im w posiadanie, nawet w
najmniejszym stopniu... Poniewaz twoje ciato jest
Swigtynig do ktdrej nikomu nie wolno wchodzi¢, procz
Boga! Oto tajemnica tematu!

Ale przeciez ostatecznie zbawienie osobiste nie musi
siega¢ jogicznych form, albowiem taka jest
dotychczasowa historia $wiata chrzescijafskiego i nie
tylko, jako drogi dla kazdego cziowieka realizowane;j
duchowo w kazdym czasie, miejscu i sposobie zycia.
Albowiem jedynym warunkiem ktéry kazdy cziowiek
musi posiada¢ aby uzyskac catkowite wyzwolenie od
wiezéw Smierci i przygodno$ci jest dobra wola, dobre
czyny i Swiadomosé. A Swiadomosé to wiedza o sobie,
wierze i Swiadomos¢ objawiania sie Boga, a wiec i
wiedza o Jego imieniu, Jego strukturze, Osobach,
Bogu Cztowieku Jezusie Chrystusie, Drugim Adamie i
sposobie uswiecenia wszystkich ludzi, ostatecznej
nagrodzie, lub wykluczeniu tych ktorzy nie chcg zy¢ w
szczesciu wiecznym.

| jeszcze pytanie w aspekcie sztuki...

Czyz tak odkrywana idea, rzezba czlowieka,
stworzonego przez Pana Boga nie jest rzeczg nie tylko
dramatyczna, ale takze integralnie piekng?

proza

Dzien.

Jaki$ zwierzat sie pewnym razem w rozmowie z
Panem Bogiem, ze poszukuje kwiatu jednego
dnia. Czyzby to miat by¢ kwiat mato stosowny
poniekad czarodziejski wspominany w bajkach,
czy tez kwiat raczej jednej cudownej nocy, zwany
tez kwiatem Swietego Jana. W kazdym badz
razie chodzitoby o jakis tajemniczy kwiat,
jednakze w tym przypadku mozemy dopatrywaé
sie tutaj kwiatu w znaczeniu symbolicznym, w
odniesieniu do tajemnicy ludzkiego ciata i duszy,

a takze w konsekwencji duchowej istoty,
uswiecenia wiec chodzi o nadzwyczajne
mistyczne przezycie... Ale jednak z

niewyttumaczonym blizej odniesieniem do natury
cztowieka — pomyslat zagadkowo Jakis.. |
pomyslat o zwyktym dniu.

Swiety Antoni Pustelnik mawiat, iz trzeba zy¢ tak,
aby kres zycia, $mier¢, nie mogta cie zaskoczyc.
Totez kazdy dzienh musi byé takim czasem
skupionej uwagi. Skupienie uwagi?... - Na czym?
Co to jest taki dzien, jeden dzien zycia, kazdy

dzien zycia, ktory czliowiek przezywa? Jakis byt
zawsze otwarty i czynny na taki dzien, gdyz
wiedziat, ze jest to pytanie i odpowiedz na
wszystko... Wiec zyt tak, aby realizacja dnia byta
jednoczesnie gotowoscig na ostateczne odejscie
i jednoczesnie ten czas byt formg dokonania i
przekazu prozaicznie moralnego, zaleznie od
tego co aktualnie czynit. A ze czynit tylko zwykte
rzeczy, albo niezwykle takie jak przystawanie i
medytowanie czasami w drodze, bedac odkrytym
przed innymi. Jednakze jednoczes$nie nie byt az
tak bardzo zauwazalny dla pochopnego
spojrzenia. Czut sie wtedy wyzwolony od nad
obecnosci i pewniejszy siebie. A i czesto ludzie
spogladali na niego sympatycznie, ale zazwyczaj
tylko ci starsi. Zapewne dlatego, ze byt juz
wiekiem im podobnym. Chociaz wiele ludzkich
odpowiedzi zalezny od niestychanie wielu rzeczy,
takich zwyktych, najzwyklejszych, albo jakiego$
wrecz dobroczynnego gestu. Co tez jest rzeczg
bardzo oczywista, czyli zwykta, emanujgca
bezposrednioscia, wiec oczywistg. Jednakze
zaistnienie takiego fenomenu jest warunkowane
nawet dla wrazliwych dusz catg rzeczywistoscia,
ktéra czasami nawet dla nich zamiera. Zatem
prawda o cudownym kwiecie jest w nas, tak jak i
krélestwo pomyslat w pewnej chwili Jakis...
Dziekuje ci Duchu Swiety za to $wiatto prawdy...

Jaki$ widziat te wszystkie sprawy tak wiasnie i
dtugo medytowat jak by ujg¢ w zwieztym stowie,
krotkiej formule catos¢ wysitkow jakie cztowiek
podejmuje, aby dobrze przezy¢ dzien. Dzien jak

co dzien, dzien w dzien, dzien zwykly i
Swigteczny, poniedziatek i wtorek, dzien
niezwykty i taki sobie, dzien zwycieski, dzieh
dziecka, dzieh dorostego cziowieka, dzien

powazny i dzieh bolesny...
Jaki§ nie odpowiedziat wywodem. Jednakze
nade wszystko starat sie iSC zawsze jakby
niezauwazalnie tak samo.

PS. Kwiaty rosty na fgce, Jakis idagc Sciezkg
nachylit sie i zerwat jeden. Byt to zwykly polny
kwiat. To jestem ja pomyslat tajemniczo i zaniost
go do pobliskiej kapliczki, ktéra stata przy drodze,
wetknat do flakonu i szczesliwy spojrzat jak kwiat
pieknie sie zakotysat, na tle btekitnej szaty
Najswietszej Panienki.
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Rmk - ,Jezus Chrystus”
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Rmk - z cyklu ,Stowa”
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