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Rok 2010 byt dla Sztuki osobowej rokiem inten-
sywnej twoérczej realizacji, chociaz rzeczywistos$¢
zewnetrzna pozostaje coraz bardziej zamknieta i
odchodzi, nawet bez jednego pytania, spostrze-
zenia, w strone juz kiedy$ wczes$niej nazwanej
kreacji... - niestety poddarnstwa, stuzalczosci sze-
regom konformistycznego wyboru, gdzie nie ma
miejsca na lito$¢, ani rozumienia powyzszej my-
Sli. Po prostu komunikatywnosé zostaje wyklu-
czona. Nie istnieje cenzura, alez nie, ona istnieje,
pochodzi z instynktu i mentalnego zniewolenia.
Wyjazdy, posiadanie dobr i ulegto$¢ wobec polity-
ki, ktorej drogi naleza bardziej do Sodomy i Go-
mory, skad nalezy jak znam Biblie, ucieka¢, a nie
zaprasza¢ czy wymagaé angazowania sie, bo
przeciez drogi przejazdu w tamtg strone, dawno
juz nie mal... Niestety, powyzsze postawy staty
sie wystarczajgcymi elementami do przebywania
drogi zycia. Ale chyba jest to za mato - na prawd
e trwozliwie za mato lub za duzo, za duzo akcep-
tacji zta, jako$ tak... Przykro mi, ze musze sam o
tym pisac i czuje sie dziwnie, ale i powaznie. Jest
to nastroj, w ktdrym rozwadj cywilizacji demonicz-
nym kosztem staje sie niepotrzebny i z takiej per-
spektywy wida¢ jak Swiat odgradzajac sie od
ubdstwa, przez to wtasnie oddala sie od kultury.
Czas mija...

Dla piszacego te stowa autora, ten rok byt wyjat-
kowo ptodny, jesli chodzi o twérczos¢ poetycka.
Udalo mi sie napisa¢ wiele wierszy, w tym dwa



cykle poetyckie, jeden to cykl ,Wiersze dla UE”, i
drugi ,44 wiersze na sztuki”. W tym numerze za-
mieszczam wiec Swiezg porcje poezji...

W miedzyczasie takze powstala kolejna galgz
strony internetowej sztuki osobowej — BLOG
Sztuki Osobowej, gdzie takze kazdy niezaleznie
od wieku i akceptacji spotecznej moze zatozy¢ in-
dywidualne konto. Wprowadzona zostata specjal-
nie stworzona zasada punktacji utworéw poetyc-
kich i prozy, taka aby niejako zawodowo pomy-
Slanej sztuce literackiej stato sie zados$¢. Na na-
szym blogu mozna publikowaé takze utwory po-
etyckie video, oraz audio, do odstuchu, grafike
komputerowg i piosenke poetycka.... Zapraszam
wszystkich chetnych.

Na razie od 25 pazdziernika, zarejestrowala sie
tylko jedna osoba.... W kazdym badz razie osobi-
Scie Smialo wstawiam wiasne utwory mozliwie
czesto, bo przeciez moge to uczynic...

Oczekuje i tak oficjalnej strony polskiej, ogélno-
narodowej, takiej gdzie kazdy tworca bedzie mégt
sie zarejestrowaé i zamieszcza¢ osobistg twor-
czoS¢ bezkrytycznie na poczatku, jedynie
uwzgledniajgc kategorie artystyczna i net etyke,
bez jakby zauwazenia przez kuratoréw mini-
sterstw narodowych, a p6zniej mozna by liczy¢,
mie¢ nadzieje na podjecie stowa przez tych wia-
Snie decydentéw, az do najmniejszego posta wy-
tacznie... Bo kt6z to zrobi jesli nie panstwo, jesli
mam to sam zrobic¢ to robie tak wlasnie i jestem,
tez dobrze, lecz Internet musi by¢ narodowa
strzecha, ale na razie nie jest... Ten wspoéitczesny
srodek tacznosci z publikacjg i dokumentem
mogtby zostac elektronicznym archiwum naszej
artystycznej obecnosci w narodzie.

Taka sytuacja wprowadza bardziej duchowy na-
stroj w Swiadomosci przezywania siebie, tworcy,
wobec sytuacji i zycia w doczesnoéci... Bo prze-
ciez sztuka osobowa jest forma realizacji perma-
nentnej, wiec wyznaczone formy dziatania niedo-
konanego powracajg, bo one takie sg, jak mysli i
dziatania, ktore sie lubi, ktérymi sie mozna fascy-
nowac, ktére powodujg zaciesnienie wiezi z Ko-
Sciofem... | tak zycie w samotnosci w wymiarze
pustelniczym, temat ten nigdy nie opuszczony
moze teraz z pewnych wzgledéw formalnie by¢
realizowany... Daj Boze abym mégt jeszcze do tej
sprawy powroci¢, wierze ze nastepny numer po-
wstanie juz w nowej pustelni.

___RYSZARD MAREK KEDZIERSKI__poeza
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artykut

Szkic o mentalnosci

Zagadnienie mentalno$ci dotyczy nas wszystkich, cho-
ciaz sama definicja moze by¢ nieznana, bo kt6z to za-
stanawia sie nad mentalnoscia, chyba bardziej dyscy-
plina pedagogiczna czy psychologia anizeli filozofia,
czy tez rozwazania artystow, czy zwyklych ludzi... A
moze jest to takze wymiar teologii...?

Jednakze, jedynie z duchowego nastawienia, mental-
nos¢ w sposdb ogdlny mozna prébowac definiowaé z
punktu widzenia Srodowiska zewnetrznego, przez wy-
raz nieSwiadomej, lub Swiadomej reakcji przede
wszystkim czlowieka na oddzialywanie mentalne, ktére
samo w sobie potrzebuje definiciji...

Moze to oznaczac, ze zagadnienie odnosi sie do okre-
Slonego pola, przestrzeni w ktorej znajdujg sie obiekty
podlegajgce takiemu oddziatywaniu, obiekty zdolne do
reakcji mentalnych...

Jednakze w podstawie zagadnienia, w aspekcie du-
chowosci, mentalno$¢ nade wszystko mozna ujgc¢ jako
wyraz woli Bozej.

| dalej mozna pojecie mentalnosé prébowac wyrdz-
nia¢ ze wzgledu na:

mentalno$¢ sama w sobie, nieuswiadamiana
przez osobe

—  mentalnos¢ jako skutek odwrdcenia uwagi
— mentalnos¢ swiadomie postrzegana

— mentalno$¢ Swiadomie powodowana

— mentalnos¢ jako skutek wyboru moralnego
— mentalnos¢ jako skutek pierwszego wyboru
moralnego

mentalno$c¢ jako ciato wlasne

Mentalnos¢, to wszystko co powoduje skupienie lub
rozkojarzenie naszej uwagi, a wiec jakas niewidzialna
sita fizyczna lub duchowa, czy tylko stan osobowy, za-
warty w charakterze danego cztowieka. Mentalnos¢ to
takze powodowanie jakiego$ czynu, ruchu w dang
strone, w danym kierunku, niezaleznie lub zaleznie od
naszej woli, takze w chwili podjecia jakiegos
dziatania... A wiec jest to wykonanie takze aktu ducho-
wego, pod wptywem niewidzialnej sity, ducha /dobrego
lub ztego/ lub naszej woli i Swiadomosci - warunkujac
decyzje lub nasze losy w ziemskiej rzeczywistosci.

Kontynuowanie dziatania, okreslanie czego$ nie kory-
gujac w sposob Swiadomy mentalnosci zewnetrznej
lub nabytej powoduje btad w okreslaniu prawdy... A
wiec mozliwa jest mentalnos¢ zewnetrzna oraz nabyta
tj. taka, ktéra zostaje w cztowieku jako cecha osobo-
wosci lub charakteru, lub wiedzy odpowiadajgcej na
dany problem... oraz mentalno$¢ uprzednia, czy tez
oddzialywajgca w danej chwili, trudniejsza do kontroli,
walki duchowej, gdyz jesli ma zte pochodzenie jest
mentalnoscig bardziej dynamiczna, presyjng, nie la-
godng jak poruszenie taski Bozej. Jest to mentalnosé
demoniczna i bardziej wykonawcza, niesie brutalng
site zdolng do przesuniecia przedmiotu, zmiany jego

stanu fizycznego, lub psychicznego, a nawet wymu-
szanie decyzji na skutek mniej lub bardziej wyraznego
podszeptu...

Mentalno$¢ moze by¢ przede wszystkim naturalnego
pochodzenia. Majac na uwadze pochodzenie stworze-
nia jako wyraz woli Bozej, Stworcy stwarzajgcego
Swiat i cztowieka na swoje podobienistwo. Ale tylko na
swoje podobienstwo, czyli sprawa dotyczy stworzenia
nizszego, lecz najwyzszego z mozliwych stworzen. W
konsekwencji wynika stad zalezno$¢ ,stwoércza” stwo-
rzenia duchowego od swego Stworcy. Ta zalezno$é
powoduje bezwzgledng koniecznos$¢ postuszenstwa
glosowi ducha bozego, poruszeniu sumienia, aby oca-
le¢ w kazdym wymiarze egzystencji i zbawienia... i
wejs¢ z Jezusem Chrystusem do Krélestwa Bozego. W
sensie zbiorowym, w sensie ostatecznym. - Pod wa-
runkiem postuszenstwa przez wszystkich zyjacych ak-
tualnie w danym czasie trwania Swiata ludzi. Wydaje
sie, ze jest to warunek mentalny... Aby rzeczywistos$¢
mogta sie zakonczy¢, bez apokalipsy, bez katastrofy
burzacej Swiat, czyli bez obecnosci w ludziach, wszyst-
kich ludziach zyjacych na ziemi, grzechu pierworodne-
go, ale i popierworodnego, czyli grzechu mentalnego...

Pod wzgledem duchowym, wydaje sie zatem, ze od-
dzialywanie mentalne posiada charakter wzajemny.
Moze pochodzi¢ od Boga, szatana lub ludzi. W takim
razie mentalnos$¢ daje sie postrzegac jako wyraz samej
woli /pomijajgc Swiadomos¢/, a nastepnie w sensie
wykonawczym dziatania. Ale takze w nastepstwie dzia-
tania, widzianego od strony fancucha powigzan o cha-
rakterze przyczynowo-skutkowym.... Co to oznacza?
Oznacza to, ze dziatanie mozna postrzega¢ niejako
konsekwencje samej woli wtasnie wyrazonej, ale i
przez niezalezne dziatanie uprzednio zdeklarowanej
woli ...

Oddzialywanie mentalne pozytywne bedzie to takie,
ktore pochodzi od Boga i wywigzuje sie w osobie ludz-
kiej jako skutek pozytywnego przezywania zycia, rado-
Sci, cierpienia, wszelkich doznan i uniesien, w tym tak-
ze wyciszenia wewnetrznego. A przede wszystkim wy-
boru moralnego. Takie akty moga by¢ od strony $wia-
domosci mentalnej nieSwiadome, lub Swiadome jako
zachowanie jednostkowe, zbiorowe lub odpowiedz na
okreslony wzér. Jednakze nam chodzitoby o $wiado-
mos$¢ samej mentalnosci... Swiadomos$é obserwatora,
ktéry odbiera sytuacje mentalne, jako sity oddziatujacej
na stalos¢ uwagi osobistej oraz statos¢ uwagi i zdol-
nosc¢ odbioru informacji od os6b z ktérymi jest osoba w
relacji, albo o ktérych wie, lub tez mysli... a wiec do
ktorej swojego ducha osobistego takze odnosi...

Klasyfikacja powyzsza /bedaca jedynie usilnym szki-
cem/ moze oznaczaé, ze rzeczywisto$¢ mentalna /nie-
stwoércza, czyli demoniczna oraz stwércza zgodna z
wolg Boza/ jak prébowano zaznaczy¢ wyzej, posiada
charakter fancuchowy...a wiec zalezny w czasie od
pierwszego aktu moralnego, a takze od aktéw w czasie
biezgcym... i ma swoje odniesienie, odzwierciedlenie w
szczesliwym lub w nieszczesliwym spotykaniu rzeczy i
przedmiotow oraz wszelkich zdarzen wigzacych czto-
wieka i inne stworzenia z otoczeniem materialnym wo-
bec otocznia moralnego, czyli wobec Pana Boga, anio-



tow, Swietych obcowania, szatana i demondéw oraz
zwierzat jako istot nierozumnych i przedmiotow mate-
rialnych i przyrody, w relacjach rozstrzygajacych sie w
przestrzeni materialnej oraz duchowej jednoczesnie.
Tak wiec oprocz rzeczywistosci fizycznej skutki na-
stepstw sg konsekwencja relacji czysto duchowych...
ktére w powigzaniu niekoniecznie werbalnym, czy po-
nad werbalnym, decyduja o naszych losach...

Mentalnosc¢ jako ciato wtasne probuje ujgc zjawisko w
pozytywnym i negatywnym ujeciu. Pierwsze pozytywne
taczy¢ bedzie istote zrodta stworzenia z powotaniem
cztowieka i wszystkich stworzen z obrazem Stworzy-
ciela, a takze Ducha Swietego i Jezusa Chrystusa
jako dawcy nowego Ciata oczyszczonego we Krwi Ba-
ranka. Mentalno$¢ wiec bedzie istotnym sktadnikiem
w Tajemnicy Zbawienia... Bedzie taczy¢ i wynikaé¢ z
tego co duchowe i materialne, Swiete i skazone, pod-
dawane oczyszczeniu i przemianie. Bedzie w istotnej
czesci aspektem esencji Chleba Zycia...

Mentalno$¢ negatywna jest wyrazem zawtaszczania
przez zaborczo$¢ cztowieka innymi ludzmi i rzeczami
tego Swiata, a nawet checig zawtadniecia rzeczami
tamtego Swiata, jednakze wszystkie sity mentalne po-
wodujg rozszczepienie sit fizycznych i duchowych,
skutkiem czego cztowiek i inne stworzenia zamiast ta-
godnie¢ moze absorbowaé agresje /np. nazbyt agre-
sywne ,prace”, dziatania wewnetrzne organizacji pan-
stwowej nawet demokratycznego panstwa, przecho-
dza, udzielaja sie zwierzetom np. psom, ktére zagryza-
ja ludzi. Czy stosowanie metody przez tzw. stuzby bez-
pieczenstwa, polegajgcej na zaleganiu w nieczystosci
cielesnej, co z kolei powoduje odczucie wlewania sie
tejze nieczystosci do ciata innego czlowieka, odczucie
odbierane w sposéb somatyczny, na odlegtos¢... Takie
doznania mogg powodowac¢ nawet pod$wiadomy od-
ruch warunkowy w zachowaniu cztowieka. Stad jesli
wystepuje nieSwiadomos$¢ i staba samokontrola, wtedy
tatwo o zmiane nastawienia duchowego, a w przypad-
ku sity, czyli presji /takze stownej przekazywanej na
odlegtosé/ w konsekwencji doprowadzi¢ mozna do
zmiany pogladéw zaskakiwanego takim sposobem
dziatania osobnika. Wywotujac na przyktad pogon do
wolnosci seksualnej bez ograniczen, czy tez blizej nie-
wytlumaczong reakcje osobnika dokonujgcego gwaltu
na przyktad, na dziecku...

Zatem mentalnos¢ jest jakas$ odpowiedzig istoty w
pierwszym rzedzie duchowej, na wskazanie Boga i u
istot ludzkich, utrzymania zgodnego z wola Bozg wy-
boru, ponad podszepty i dziatania szatana, oraz demo-
now ludzkich wprzegnietych w ztej woli pozadawczej z
szatanem /ktéry zostat juz osadzony! a zyjacy winni
jeszcze niel/. Taka odpowiedz przy zagadnieniu men-
talnosci ujawnia sie jako sita sprawcza, oparta przede
wszystkim najpierw na sile woli i Swiadomosci.

Dostrzega¢ mentalnos¢ to cecha wykonawcza cnét,
cnot giéwnych. Ale takze dobrze rozsgdzac ludzkie
czyny...

Pozwole zakonczyé ten wywdd tekstem brewiarzowej
modlitwy:

.Boze, nasz Ojcze, okaz swoja potege i wspieraj nas
wielkg moca, niech Twoje mitosierdzie przyspieszy
zbawienie, ktére powstrzymujg nasze grzechy...”

PS. Moze celowe bedzie takze przytoczenie tutaj defi-
nicji mentalnosci zaczerpnietej ze “Stownika Encyklo-
pedycznego Edukacja Obywatelska” wydanego przez
Wydawnictwo Europa.

Mentalnos$é, charakterystyczny sposéb myslenia i od-
noszenia sie do rzeczywistosci, wynik przyjecia okre-
Slonych zasad i wartosci, ktére wyznaczajg sposob za-
chowania jednostki lub grupy spotecznej. Wyrdznia sie
dwa podstawowe typy mentalnosci:

1) mentalno$¢ indywidualistyczna — wynika z przeko-
nania, ze interesy i potrzeby jednostki sg nadrzedne
wobec intereséw i potrzeb zbiorowosci, dlatego zada-
niem panstwa jest tworzenie takich zasad, przepisow i
norm prawnych, ktére przyczynia¢ sie beda do pomysl-
nosci i rozwoju kazdego cztowieka;

2) mentalnos$¢ kolektywistyczna — jej podstawa jest za-
tozenie, ze spotecznosc jest autonomicznym podmio-
tem, jednostka za$ jego czescia. Zadaniem panstwa,
jako wyraziciela woli grupy, jest wiec ochrona interesu
zbiorowego. W tej sytuacji prawa jednostki sg podpo-
rzgdkowane woli wiekszosci. W zaleznosci od skali
rozbieznosci, miedzy systemem zasad i wartosci prefe-
rowanych przez dane spoteczne i panstwo a mentalno-
Scig cztowieka (grupy), w rézny spos6b moga ujawniaé
sie jego zachowania wobec rzeczywistosci, poczawszy
od biernosci, poprzez bunt, az do catkowitego aktyw-
nego negowania istniejgcego porzadku politycznego i
gospodarczego.
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