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,Nakazuje w obliczu Boga, ktory ozywia wszystko, i
Chrystusa Jezusa - Tego, ktory ztozyt dobre wyznanie
za Poncjusza Pitata - azeby$ zachowat przykazanie
nieskalane, bez zarzutu az do objawienia sie naszego
Pana, Jezusa Chrystusa.

Ukaze je, we wilaSciwym czasie, btogostawiony i
Jjedyny Wtadca,

Krol krolujgcych i Pan panujgcych,

jedyny, majgcy nieSmiertelno$¢, ktory zamieszkuje
Swiattos¢ niedostepna,

ktorego zaden z ludzi nie widziat ani nie moze
zobaczyc:

Jemu cze$c¢ i moc wiekuistal Amen.”
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PROGRAM
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Rozwazanie nad pojeciem i zadaniem sztuki, daje si¢ zauwazy¢ jako
pewng ztozonos¢. Albowiem z jednej strony spetnia si¢ ona w
realizacji klasycznej, jak to juz wielokrotnie zauwazatem i realizacji
relacyjnej poza forma przedmiotu materialnego. Jednakze sztuka
europejska byta zawsze niespokojna, ciagle co$ poszukiwata, jakby
ciggle miata przed sobg jaki$ niewidzialny cel. A wigc sztuka jest
jakim$ poszukiwaniem. Wida¢ to juz w samym terminie, wiec ,sztuka
szuka”... Wiemy, ze usituje odzwierciedli¢ rzeczywisto$¢, jaki$ obraz,
ukaza¢ piekno, kunszt i tajemnice nawet zycia taka jaka jest, niekiedy
w sposob przenosny, poetycki... - Czy w realizacji rzeczowej, czy tez
tylko wobec siebie i drugiego cztowieka, a moze wobec Boga. Tak
wobec Pana Boga... Przeciez wtedy bedzie to najwieksza sztuka,
poniewaz przedmiot odniesienia jest niezgtebiona tajemnica, ktérej nie
mozna do konca wyrazi¢, chyba ze za posrednictwem stanow
duchowych. | tutaj nie wiele jest mozliwe, od strony jedynie ludzkiej.
Jednakze chodzitoby bardziej o pewng juz mistyczng zbywalnos$¢
rzeczy z jednej strony, a z drugiej oparcie sie o przedmioty zwane
cnotami  teologicznymi. Sg to bowiem pewne wskazniki,
rozporzadzenia, zatrzymujace sie w swoich pojeciach, po to aby
cztowiek mogt przez przyjecie ich, zatrzymac¢ wszystko doktadnie inne
w sobie i wokot, aby odbieraé chwilami biernie, w coraz bardziej
intymnej relacji, wartosci wtasnie juz duchowe, tu artystyczne nawet,
zamkniete, ale do otwarcia jedynie przez samego Boga, jako szafarza
wszelkich task, elementéw wiecznosci...

Czas ktéry zaczyna ukazywaé sie intensywnie pomiedzy rzeczami
takiej sztuki staje sie zauwazalny jako materiat dobry, nie tylko do
ustnego lecz do niemego rozwazania, czy tez do zastawania w nocy
ciemnej. A wiec kontemplacja! To stowo mistyczne i tutaj na wskro$
religijne. Pojecie tajemnicze samo w sobie, czesto zamienne z
pojeciem medytacji, warte zastanowienia sig¢ jesli nie rozstrzygniecia,
o ile mozliwe w odniesieniu do definicji. Moze w sposéb jeszcze
subiektywny, albo nieostateczny, jednakze kto sie zastanawia ten idzie
naprzod...

PS. Dobrym pretekstem, do namystu nad samym pojeciem
kontemplacji wydaje mi si¢ moze byé¢ definiowanie jej w kategorii
modlitwy  wyrdézniajac modlitwe ustng, rozwazanie i sama
kontemplacje. Taki zapis wtasnie zredagowat Swiety, tak Swiety Jan
Pawet Il w Katechizmie Kos$ciota Katolickiego. Gdzie, w tym miejscu
/KKK, Modlitwa chrze$cijanska, rozdziat trzeci, str.607/ nie zauwazam
pojecia medytacji. Nie mniej jednak powyzsze zrédto, wydaje sie
postronnie, jest twérczym podzwignigciem i otwarciem na mozliwo$¢
jeszcze jednego uscislenia tego terminu...
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artykut

Mistyczna noc ciemna i préznia wg sw.
Jana od Krzyza, na przyktadzie dzieta
- ,Droga na goére Karmel” /ksiega
pierwsza, druga i trzecia/.*

Swiety Jan od Krzyza, doktor Kosciota pozostawit
nam wielkie dzielo mistyczne. - ,Piesn
duchowa”, ,Noc ciemna”, ,Droga na gdre
Karmel”, ,Zywy ptomiefn mitosci”.

Moze warto sprébowa¢ podja¢  prébe
przyswojenia sobie tej nauki, chociaz na pewno
bedzie to bardzo trudne...

baroku, nosi
wypowiedZ stowna,

Dzieto powstate w okresie
znamiona tamtej epoki,

pisana jest literaturg o bogatym jezyku i
hiszpanskiej ekspresji, jezyku analitycznej
dyscypliny we whnioskowaniu, czasami

zawierajaca powtdérzenia i pewnag zawitosé... O
czym ostrzega, informuje sam s$Swiety Autor,
mogac tylko w taki sposéb przekazad
natchniong duchem wizje poetyckiej mistyki.

W sumie mistyka chrzescijanska nie jest tatwa i
z drugiej strony nie jest tatwo dostepna ani tak
naprawde nazbyt klarowana, w dziedzinie pojec
nawet podstawowych /np. jesli chodzi o pojecia
- medytacja, kontemplacja/ na przestrzeni
wiekdw. Taka jest jej mentalna uroda i
prowadzenie przez wieki rekg Panska.

Sw. Jana od Krzyza nie nurtowaty najbardziej
zagadnienia podstawowych definicji. Jego
dzieto o charakterze systematyzujgcym,
zostato ukierunkowane w strone przekazu - w
jaki sposéb cztowiek, dusza ludzka, wierzacy
chrzescijanin moze sie do Pana Boga, Chrystusa
zblizy¢, na drodze gtebokiej mistyki. | tutaj
stawia nowe =zagadnienie - pojecie ,nocy
ciemnej”.

Mistyka ta moze by¢ ujmowana przez stan
bierny lub czynny, «czynny i Dbierny....
Ostatecznie punktem kulminacyjnym jest
osiggniecie stanu nocy ciemnej, gdzie zmysty i
wiedza cztowieka zostajg przez wole wyciszone,
a nawet w pewnym sensie wytgczone. Aby
wolnym juz od S$wiata, spotka¢ sie ze swoim
Oblubiehcem...

Istotne przestanie nauki $w. Jana od Krzyza
moéwi, ze jak najscislejsze zjednoczenie duszy z
Bogiem dokonuje sie dzieki trzem cnotom

teologicznym, czyli przez wiare, nadzieje i
mitosc¢.
Wiec tak, - ,Droga na gére Karmel” - jest nauka

dla duszy, by mogta sie przygotowad, aby w

krétkim czasie dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem.
Droga taka polega na nabyciu umiejetnosci
.otrzasniecia sie z rzeczy doczesnych”, z
drugiej strony - nie obcigzajac sie sprawami
duchowymi, lecz zosta¢ w tym catkowitym
ogotoceniu i wolnosci ducha, co jest niezbedne
do zjednoczenia z Bogiem.

Nauke o doskonatosci sw. Jan od Krzyza
streszcza w strofach wiersza, w poez;ji.

Pierwsza zwrotka brzmi:

1.

W noc jedng petna ciemnosci,
Udreczeniem mitosci rozpalona,
O wzniosta szczesliwosci!
Wysztam niepostrzezona,

Gdy chata moja byta uciszona.”

Wszystkie strofy wiersza opiewajg szczescie
duszy jakie ta znalazta po przebyciu ciemnej
nocy zmystéw i wiary, ogotacajagc sie i
oczyszczajac, aby dojs¢ do zjednoczenia z
Umitowanym...

Najbardziej frapujgce jest to, ze rzeczywistosé
mistyczna rozstrzyga sie w stanie nocy, nocy
mistycznej... - Poniewaz dusza podgza jakby po
ciemku. Noc mistyczna jest sformutowaniem
ogdélnym... Wyjasnienie pojecia nie opiera sie
tutaj wytacznie na doswiadczeniu ani wiedzy,
ale przede wszystkim na Pismie Swietym. Tak
naprawde wyrdéznia sie dwa gtéwne rodzaje
tego stanu:

Pierwsza noc albo oczyszczenie, odnosi sie do
zmystowej czesci duszy.

Druga noc odnosi sie do duchowej czesci duszy
i dzieli sie na oczyszczenie czynne /inicjatywa
nalezy do cztowieka/ i oczyszczenie bierne
/inicjatywa zalezy od Pana Boga/.

Pierwsza noc odnosi sie do 0so6b
poczatkujacych, a druga dla postepujacych juz
na tej drodze ku zjednoczeniu duszy z Bogiem.
Sw. Jan zaznacza, ze ta druga noc jest bardziej
ciemna, bardziej mroczna i trudniejsza w
oczyszczeniu...

Takg droge nazywa sie noca z trzech réznych
powoddw:

1. Ze wzgledu na punkt wyjscia, cztowiek, dusza
ludzka musi i$¢ wyrzekajac sie wszystkich
rzeczy Swiatowych, pozadania i upodobania.
Takie wyrzeczenie i pozbawienie sie tych rzeczy
jest jakby nocag wszystkich zmystéw cztowieka.
2. Po drugie nazywa sie nocg ze wzgledu na
sama droge, czyli Srodki jakimi musi postugiwac
sie dusza, by dojs¢ do zjednoczenia. Srodkiem
jest tu wiara, bedaca taka ciemnoscia dla
umystu jak noc.

3. Nazywa sie nocag takze ze wzgledu na cel.
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Celem tym jest Bdg, ktéry w zyciu doczesnym
jest On dla duszy noca ciemna...

Zatem dusza ludzka musi przejs¢ przez te trzy
postacie nocy, aby dojs¢ do zjednoczenia z
Bogiem.

Te trzy rodzaje nocy sg wiasciwie jedng noca,
ktéra ma trzy czesci jak kazda noc. Noc
zmystéw - mozna przyréwnaé¢ do poczatku
nocy, gdy w mroku rozptywajg sie wszystkie
przedmioty, Druga noc jest noca wiary, chwila
napiecia jakg niesie pétnoc, zupetnie ciemnej
czesci nocy. | trzecia noc - jakby udzielanie sie
Boga, to brzask swiatta dziennego...

Tak wiec dusza, a wlasciwie cztowiek
wyzbywszy sie upodobania w rzeczach
zewnetrznych, umartwiwszy swe upodobania i
pozgdania co do wszelkich wrazen
stuchowych /w domysle - przyjemnych wrazenh
stuchowych, ciekawosci, takze pozbawienie sie
upodobania we wszelkich wrazeniach
przyjemnych wzrokowi i takze we wrazeniach
przyjemnych dla wechu, ale i dotyku - wtedy
dusza zostaje jakby w nocnych ciemnosciach.
Taka ciemnos¢ to préznia, pustka ktéra
powstaje na skutek wyzbycia sie wszystkich
rzeczy zmystowych./?/

Autor tego artykutu, osSmielit sie postawic
pytanie przy doktadnym sprecyzowaniu definicji
nocy ciemnej, pochodzacej od zmystéw,
albowiem réznica miedzy wyrzeczeniem sie
doktadnie z odbioru  wszelkich  wrazen
zmystowych, ktére mogg by¢ bezposrednio
odczuwane w sposéb absolutny, rejestrowanych
przez wszystkie zmysty od wyrzeczenia sie
Jtylko”  wszelkich /w znaczeniu bardziej
odczuwanych/, w tym przyjemnych wrazenh
zmystowych jest znaczna. Nie mniej jednak $w.
Jan w innych miejsca wielokrotnie powraca do
definicji omawianych wyrzeczen, jednakze
osiggniecie jakby punktu wyciszenia, lub
przestrzeni koncentracji wigze sie z czasem, tj.
przejsciem w nastepny stan nocy ciemnej, tutaj
w stan nocy ciemnej wiary lub juz w stan
zjednoczenia, bezposrednio w stodyczy mitosci
Bozej. - Bez trwatego wigzania i rozwigzywania
duszy z formag ciata i wynikajgcych stad

konsekwencji, co jest znamienne we
wschodnich systemach mistycznych. Takie
uzupetnienie mogtoby wprowadzi¢ istotne

uzupetnienie w strukturze podmiotu jakim jest
cztowiek, w jego zamknietej cielesno-duchowej
catosci... jako cztowieka i osoby odpowiadajgcej
na udzielajaca sie mitos¢ osobowego Boga. Nie
mniej jednak $wiety Jan od Krzyza ujmujac tak
jak ujmuje podaza po wczesniejszej absorpcji
przez teologie katolickg filozofii starozytnej,
platonizmu, neoplatonizmu, gdzie stad pewne
niescistosci, lecz osadzenie tresci stanowi
najlepsza Sciezke teologii chrzescijanskiej...
Gdzie stusznie nie wida¢ nawet echa mistyki

hinduskiej, czy chifnskiej, ktérag z drugiej strony
jakby mozna rozpozna¢, w sposéb niedowodliwy
w pismach $wietego Jana Kasjana... Chociaz
sama koncepcja ,nocy ciemnej” jako pustki,
prézni jest tamtych mysli, jaka$ namiastka...

Rozpatrzenie takiego zagadnienia potrzebne
jest autorowi artykutu do poréwnana w innej
pracy zagadnienia nocy ciemnej na przyktadzie
omawianego dzieta i innych prac $wietego Jana
od Krzyza oraz pojecia ciemnej nocy, snu,
czuwania jogicznego w systemach jogicznych,
tzw. joganidry, czy tamze tylko procesu
skupienia uwagi na przedmiocie. A takze do
poréwnania tylko na obszarze mysli katolickiej
w zakresie mozliwosci wystepowania zjawiska
nocy ciemnej tj. w konteks$cie aktéw prostych
oczyszczonych opartych od poczatku wprost na
wierze, nadziei badZz mitosci, nie analizujac w

tym momencie ztozonosci obszaru
psycho-duchowego...
Sw. Jan w trakcie czytania dzieta, przez

czytelnika, rozstrzyga wszystkie niewidoczne
kwestie i tak pisze na kolejnych... koncowej
stronie trzeciego rozdziatu Ksiegi Pierwsze;j:
Wyzbycie sie upodoban i pozadania rzeczy
tego Swiata, czyni dusze swobodna i ogotocona,
choéby wiele posiadata” /sic/.

Przejscie przez noc ciemna jest niezbedne dla
duszy aby mogta dojs¢ do zjednoczenia z
Bogiem. Przywigzanie do stworzen sa mgta
rozdzielajgcg dusze od Swiatta Bozego. Jak
przytacza $w. Jan - ,A ciemnosci $wiattosci nie
ogarnety”, wg J 1,5. Dlatego dusza nie moze
przyja¢ sSwiatta boskiego zjednoczenia, dopdki
sie nie uwolni od przywigzania do stworzen.
Totez zbytnia skionnos$¢ uczuciowa do ludzi i
stworzeh jest zatem przeszkoda na drodze
duchowej...

Sw. Jan od Krzyza dosy¢ radykalnie dla
dzisiejszego cztowieka przytacza wiele
argumentéw na motywacje wyrzeczenia sie
wszelkich rzeczy, jednakze w Ksiedze Pierwszej
Rozdziale Pigtym, ad2, pisze iz jest ,wielka
niewiedza sadzi¢, ze dusza moze doj$¢ do
wysokiego zjednoczenia z Bogiem jezeli wpierw
nie oprézni pozadania z wszystkich rzeczy
przyrodzonych i nadprzyrodzonych, ktére moga
dla niej stanowi¢ przeszkode.” Po spetnieniu
tego warunku, dusza moze oglada¢ Boga w
czystym przeobrazeniu.

Trzeba zaznaczy¢, ze wszystkie warunki w tym
kontekscie wyrzeczenia sg potrzebne
cztowiekowi, aby mdgt osiggna¢ doskonatosé
wstepujac na Gére Karmel. Pozostaje pytanie,
czy chodzi o sytuacje jednoczesnego bycia w
Swiecie, moze na czas tylko (¢wiczen
duchowych, czy tez kontemplacje w Scistym
wytgczeniu od kontaktéw ze Swiatem i ludzmi...
a wiec w zamknieciu we witasnej celi, a jesli tak



to czy taka kontemplacja posiadataby charakter
staty, czy okreslony na czas samej czasowej
kontemplacji, co okredlatoby przestrzen
realizacji tak rozumianej doskonatej mistyki.
Chociaz w innym miejscu Swiety Jan wyjasnia,
iz chodzitoby o jak najdtuzszy czas trwania w
efektach czy samej kontemplacji... **

W trakcie przyswajania sobie tresci daje sie
spostrzec dla dzisiejszego czytelnika pewna
wspdlng epokowa linie, w sposobie odnoszenia
sie do ciezaru zagadnien, ascetyki pomiedzy
tym dzietem, a dzietem Tomasza a Kempis pt.
»,0 nasladowaniu Chrystusa”.

Petne tresci sg wersety wiersza, ktére bardzo
wdziecznie i w wielkich stowach poetyckich
oddaja zamyst takiego doswiadczenia
mistycznego. Sw. Jan od Krzyza przytacza te
wersety, wtasnej poezji, pod koniec Ks |,
rozdziatu trzynastego:

- By dojs¢ do smakowania wszystkiego,
nie chciej smakowac czegos w niczym.

- By dojs¢ do posiadania wszystkiego,
nie chciej posiadac¢ czegos w niczym.

- By dojsc¢ do tego, bys byt wszystkim,
nie chciej by¢ czyms w niczym.

- By dojs¢ do poznania wszystkiego,

nie chciej poznawac czegos w niczym.

- By dojsc¢ do tego, w czym nie masz
upodobania,

musisz is¢ przez to, w czym nie masz
upodobania.

- By dojsc¢ do tego, czego nie poznajesz,
musisz is¢ przez to, czego nie poznajesz.
- By dojsc¢ do tego czego nie posiadasz,
musisz is¢ przez to czego nie posiadasz.
- By dojsc¢ do tego, czym nie jestes,
musisz is¢ przez to, czym nie jestes.

,Po ogotoceniu woli z wszystkich jej starych
pragnief i ludzkich upodobain wlewa Bég w
dusze nowe poznanie i otchtan rozkoszy. Po
odrzuceniu za$ starego sposobu myslenia i
wszystkich wyobrazen, oraz po usunieciu
wszystkiego co nalezato do starego cztowieka, z
przyrodzonymi jego wiasciwosciami, obleka ja
Bdg w nowa nadprzyrodzong zdolnos¢ we
wszystkich jej wiladzach. W ten sposéb jej
dziatanie z ludzkiego zmienia sie w boskie.
Osigga sie to w stanie zjednoczenia, w jakim
dusza stuzy za ottarz, na ktérym jedynie Bdg
sam jest wielbiony w chwalbie i mitosci. Sam tez
Bég w niej przebywa”... /Ksiega Pierwsza 3,7/
Sam tez Bdég nie pozwala, aby z Nim przebywata
jakas rzecz inna.

Taki obraz doktadnie przytacza $w. Jan z Ksiegi
Rodzaju (Rdz 35,2), gdzie Patriarcha Jakub, idac
na goére Betel by wystawi¢ tam ottarz i ztozy¢ na
nim Bogu ofiare, dat domownikom potréjne

zadanie; pierwsze by odrzucili wszystkie bozki
obce; drugie by sie oczyscili; trzecie by zmienili
szaty.

Swiety Jan od Krzyza ttumaczy powyzsze zdania

w nastepujacy sposéb. Odnosnie zadania
pierwszego:  odrzuci¢  wszystkich  bogdéw
cudzych, to jest wszystkie obce sktonnosci

uczuciowe i przywigzania. Odnosnie zadania
drugiego: musi sie oczysci¢ ze wszystkich
sladéw pozadan, a czyni sie to przy pomocy
ciemnej nocy zmystéw, odmawiajgc im
wszystkiego i poskramiajgc je ustawicznie. |
trzecie zadanie: by wyjs¢ na te gdre, musi
zmieni¢ szate, co dokonuje sie przez
wspomniane podwdjne dziatanie. Wtedy juz
sam Bdég zmienia szaty duszy na nowe, dajac jej
nowe poznanie Boga w Bogu, w mitosci... ,Po
ogotoceniu woli wlewa Bég w dusze nowe
poznanie i otchtan rozkoszy. Po odrzuceniu zas
dawnego sposobu myslenia i wszystkich
wyobrazen, oraz po usunieciu wszystkiego co
nalezato do starego cztowieka, z przyrodzonymi
jego witasciwosciami, obleka jga bég w nowa
nadprzyrodzong zdolno$¢ we wszystkich jej
wtadzach.. W ten sposéb jej dziatanie =z
ludzkiego zmienia sie w boskie.. Osigga sie to w
stanie zjednoczenia /jak juz napisano gdzie
indziej - przyp.red./, w jakim dusza stuzy za
ottarz, na ktérym jedynie Bdég sam jest
wielbiony w chwalbie i mitosci.” /ad Ksiega
Pierwsza 5.7/. | tutaj w tekscie podane jest dalej
odwotanie do obrazu ottarza, na ktérym miata
spoczywac Arka Przymierza, aby ten ottarz byt
pusty (Wj 27,8), na nim bowiem miat zawsze
ptona¢ ogieh i aby na nim nigdy nie zapalano
innego ognia. Nalezy rozumie¢ to, jak dalej
konkluduje autor, ze jezeli ,dusza chce by¢
godnym ottarzem dla Boga, nie moze w niej
brakng¢ mitosci Boga i ze nie powinna z ta
mitoscig mieszac innej”... /tamze/.

,O wzniosta szczesliwosci!
Wysztam niepostrzezona,
Gdy chata moja byta uciszona.”

Kofnicowe wersy pierwszej zwrotki, ze strofy
inicjujgcej rozwazanie mistycznej nocy ciemnej
wyjasniajg proces wyzwolenia duszy z niewoli
obcigzen naturalnych namietnosci i pozadan,
wynikajacych z grzechu pierworodnego...
Wzniosta szczesliwos¢” to efekt wyrwania sie z
tych negatywnych zaleznosci, w sposéb
JNiepostrzezony” tj. w taki sposéb aby zadna
niedobra zaleznos¢ w duszy juz jej nie
wstrzymywata, nie krepowata. Noc ciemna
dopomaga duszy w uzyskaniu takiego efektu,
ktéra jest uciszona /"Gdy moja chata byta
uciszona”/. Tak by nie wystepowata juz
przeciwko duchowi; wtedy ,bedzie mogta wyjs¢
na prawdziwg wolno$¢ i radowad¢ sie
zjednoczeniem ze swym Umitowanym.”/Ksiega
Pierwsza 15.2/



Kolejna strofa wiersza, druga z kolei, odnosi sie

do wzniostej szczesliwosci osiggnietej dzieki
ogotoceniu ducha ze wszystkich
niedoskonatosci duchowych i ze wszystkich

pozadan posiadania rzeczy duchowych. A wiec
chodzi tu o ogotocenie ze wszystkich rzeczy
zmystowych jak i duchowych...

.~Bezpieczna posrdd ciemnosci,

Przez tajemnicze schody, ostoniona,

O wzniosta szczesliwosci!

W mroki ciemnosci, w ukryciu wtulona,
Gdy moja chata byta uciszona.”

Dusza jest tu ostonieta i bezpieczna, albowiem
przyjmuje cnote wiary jako punkt odniesienia.

Dzieki tej cnocie dusza jest ,ostoniona”,
ostonieta jakby tajemniczymi schodami.
Dodatkowo wstepujgc drogg wiary dusza
zmienia swéj ubiér i przyrodzony sposdéb

noszenia sie ze zwyktego na boski. Jest
przebrana azeby nie zostata poznana ani
wstrzymywana przez rzeczy doczesne, ani przez
rozum, ani tez przez szatana. Takie
bezpieczehstwo zapewnia droga przez wiare...
Jednakze droga ta postepuje takze posréd
ciemnosci, lecz ciemnos$¢ ta oparta na wierze
daje poczucie pewnosci takiej jaka wtasnie
wynika z gtebokiej wiary. Daje poczucie
pewnosci, bezpieczehstwa i uciszenia
duchowego i rozumowego. Albowiem im mniegj
dusza dziata wilasnymi sprawnosciami, tym
bezpieczniej postepuje, poniewaz idzie przez
wiare... Wtedy, gdy osigga uciszenie, dusza
wychodzi z tej nocy duchowej i taczy sie z
Umitowanym w zjednoczeniu prostym, czystym,
mitosnym i upodobniajagcym. /Ksiega Druga 1,
2/

.Ciemnos¢” tego etapu drogi jest znacznie
wieksza anizeli w pierwszym przypadku, tj.
ciemnosci  nocy zmystéw, nizszej czesci

cztowieka, bardziej zewnetrznej gdzie sSwiatto
jeszcze miato swéj udziat, za przyczyng umystu i
rozumu, ktére nie sg wtedy zaciemnione. Noc
zas duchowa, to jest wiara, pozbawiona jest
wszelkiego $wiatta tak w rozumie jak i w
zmystach. Zatem ta druga noc, dotyczy
wyzszej, to znaczy rozumowej czesci cztowieka,
stad jest bardziej wewnetrzna i bardziej ciemna,
gdyz pozbawia dusze s$wiatta rozumowego...
Ktéra z racji przedmiotu, wiary - wrecz oslepia
ja. Odlepia dusze... Moze by¢ poréwnywana do
czasu pétnocy, «czyli do najgtebszej i
najciemniejszej czesci nocy.

W tym miejscu rozwazamy aspekt wiary, ktéry
jest noca dla ducha, w odréznieniu od czesci
pierwszej, czyli nocy dla zmystéw jako
odpowiedzi na przeszkody zwigzane ze strony
zmystéw duchowych cztowieka, ale nie zmystéw

czysto cielesnych /przyp. red./. Ten aspekt nocy
wiary jest oznaczany przez $w. Jana jako
czynny, aby wskaza¢ na koniecznos¢ podjecia
duchowej pracy, przygotowujgcej dusze do
wejscia wtasnie w te ciemng noc ducha... Bierny
aspekt tej sytuacji, zostat podjety w osobnym
dziele, tj. w ,,Nocy ciemnej”.

Sw. Jan od Krzyza uzasadnia twierdzenie o
aspekcie wiary jako ciemnej nocy w
nastepujacy sposob. - Wiara wedtug teologii jest
uzdolnieniem duszy, pewnym ale i zarazem
ciemnym. Ciemnym poniewaz kaze wierzy¢ w
prawdy objawione przez samego Boga, a one
jako takie sg ponad wszelkie Swiatto
przyrodzone i przekraczajg, te prawdy
bezwzglednie, wszelkie ludzkie zrozumienie. |
wiasnie jakby nadmierne Swiatto ptynace z
wiary, jest dla duszy ciemnoscia. Tak jak Swiatto
stonca gasi wszelkie inne Swiatta. Dlatego to
Swiatlo przyttacza i przemaga sSwiatto rozumu.
Rozum sam 2z siebie dazy do poznania
naturalnego, chociaz ma zdolno$¢ poznawania
takze rzeczy nadprzyrodzonych, gdy tylko Bég
zechce go podnie$¢ do aktu nadprzyrodzonego.
Jednakze rozum poznajgc droga naturalng, czyli
przez zmysty musi odbieraé zjawiska i ksztatty
przedmiotéw samych w sobie, Iub im
podobnych - inaczej nie moze poznawad...
Natomiast poznajac przez wiare nie powinnismy

mie¢  do  dyspozycji Swiatta  poznania
naturalnego, bo ,jej prawdy nie s3
proporcjonalne do zadnego zmystu;

przyjmujemy je tylko ze styszenia /podkreslenie
red./, wierzac w to czego nas wiara naucza,

poddajac tej wierze i zaciemniajgc przyrodzone
$wiatto rozumu.” /KD 3,3/

Wiara nie daje poznania i wiedzy, lecz gasi
wszelkie inne poznanie i wiedze, w taki sposdb,
ze rozum nie moze mie¢ o niej nalezytego
pojecia.... Jednakze sw. Jan pisze dalej, iz
wiedze wiary zdobywa sie bez Swiatta rozumu,
usuwajac je wtasnie za pomocg wiary. Gdyby
tego nie czyni¢, nie zaciemni¢ rozumu, wtedy
wiara sie zatraca.

W konsekwencji ,wiara jest dla duszy ciemng
nocy, ale daje jej réwniez Swiatto; i im bardziej
ja zaciemnia tym wiecej udziela jej swiatta z
siebie.”/KD 3,4/

Zatem wiara bedac ciemng nocg dla duszy,
udziela jej Swiatta ktére jest rozkoszg czystej
kontemplacji i zjednoczenia z Bogiem.

Sw. Jan od Krzyza uscié$la dalej swoje
rozwazanie. - Wiara musi by¢ w ciemnos$ciach
nie tylko w czesci odnoszacej sie do stworzen,
do rzeczy doczesnych, a wiec w czesci nizszej
zmystowej, ale tez musi ,dac¢ sie oslepi¢” i
zaciemni¢ w tej czesci ktéra odnosi sie do
rzeczy duchowych, odnosi sie do Boga. A wiec
chodzi o cze$¢ wyzsza, rozumowa. Albowiem
aby wejs¢ do nadprzyrodzonego przeobrazenia,
dusza musi wej$¢ w ciemnosci, uciekajgc od



wszystkiego co dotyczy jej natury zmystowej i
rozumowej... Poniewaz nadprzyrodzone jest tym
co przewyzsza nature, a wiec natura musi
pozostad nizej.

Dlatego dusza podazajac za
nadprzyrodzonoscia  musi  dobrowolnie i
zupetnie uwolni¢ sie od wszystkiego co w niegj
jest, niezaleznie czy chodzi o rzeczy wznioste
czy niskie, dotyczace tak afektéw i woli. W ten
sposéb dusza ogotocona moze by¢ poddana
woli Boga, w tym wszystkim co zechce...

Wiec dalej idgc dusza musi ogotoci¢ sie takze z
posiadanych juz rzeczy nadprzyrodzonych i i$¢
trzymajac sie ciemnej wiary, jako Swiatta i
przewodniczki. A wiec dusza nie moze niczego
rozumowad, czué, smakowad, czy wyobrazad
sobie i czu¢ nawet sercem, albowiem wiara jest
zdecydowanie pewniejsza od zwyktej drogi
poznawcze;j.

W dalszym ciagu zostaja podane szczegéty w
jaki sposéb dusza moze osiggna¢ zjednoczenie
z Bogiem. Méwi o tym 5 rozdziat Ksiegi Drugiej,
Drogi na Gére Karmel.

Zatem $Sw. Jan podaje termin: zjednoczenie
catkowite i trwate. Odnosi sie ono do substanciji
duszy i jej wtadz - jako ciemny stan
zjednoczenia. Pojmowany jako akt, poniewaz
zjednoczenie we wiadzach w tym zyciu nie
moze by¢ state, tylko przemijajgce.

Nalezy wiedzie¢, ze Bég przebywa i jest
substancjalnie w kazdej stworzonej duszy. | ten
stan jest forma tgcznosci pomiedzy Bogiem, a
stworzeniem. Poniewaz Bég udziela /stworzeniu/
naturalnego bytu i utrzymuje go swoja

obecnoscig. A co wazne, ,gdyby tej tacznosci

zabrakto, wszystkie stworzenia obrécitby sie w
nicos¢ i przestatyby istniec.” /podkreslenie red./

Totez mdéwigc o zjednoczeniu z Bogiem, nie ma
sie na mysli zjednoczenia substancjalnego, lecz
o zjednoczeniu ktére nie zawsze zachodzi, tylko
wtedy gdy ma miejsce podobiefistwo mitosci.
Dlatego takie zjednoczenie bedzie
zjednoczeniem upodabniajgcym... Zachodzi ono
woéwczas, gdy wola danego cziowieka i wola
Boga, s ze soba zgodne. | tacza sie przez
mitos¢ i taske. ,Jesli wiec dusza catkowicie ma
wole uzgodniong i upodobniong do woli Boga,
wtedy catkowicie i nadprzyrodzenie jest
zjednoczona i przeobrazona w Boga. Co nalezy
rozumiec jako nowe odrodzenie i usynowienie.
W konsekwencji odrodzenie w Duchu Swietym
polega w obecnym 2zyciu na tym aby miec
dusze czystg i by¢ wolnym od wszelkiej ,,zmazy
niedoskonatosci”. Wtedy mamy do czynienia z
przeobrazeniem przez uczestnictwo w
zjednoczeniu czystym, lecz nie esencjalnym.
/KD 5,5/

Takie zjednoczenie nastepuje natychmiast, gdyz
jest to zjednoczenie doskonate, oparte na
catkowitej zgodnosci woli z wolg Bozg. Wtedy

dusza zostaje natychmiast przeswietlona i
przeobrazona w Boga. Gdyz ,Bdg udziela swego
bytu nadprzyrodzonego w takiej mierze, iz
wydaje sie ona samym Bogiem i posiada to co
On sam.”/KD 5,7/ Sw. Jan uzywa na nazwanie
takiego stanu okreslen takich jak: oSwiecenie
przesSwietlenie i zjednoczenie /podkreslenie
red./...

Niemniej jednak rézne dusze moga osiggaé w
rownym stopniu pokéj i spoczynek w Bogu, w
stanie doskonatosci i kazda jest zadowolona z
tego co ma, gdyz podazajg wedtug mniejszej

lub wiekszej zdolnosci. Odpowiada im tzw.
pojemnos¢ duchowa, gdyz wszyscy sa
zadowoleni, chociaz jedni ogladaja wiecej

drudzy mniej... Jest to podobienstwo z
widzeniem uszczesliwiajgcym w niebie.

Nastepnie Swiety autor w rozdziale 6 przechodzi
do rozréznien trzech wiadz duszy: rozumie,
pamieci i woli, sktadajace sie na noc ciemng
ducha. | w jaki sposéb dusza taczy sie z Bogiem
za posrednictwem trzech cnét teologicznych
jako narzedzi posredniczacych w tej tgcznosci. A
wiec za pomoca: wiary, nadziei i mitosci. Kazda
z tych cnét sprawiajg w duszy proznie i
ciemnosé. Kazda z nich w odpowiedniej sobie
wtadzy: wiara w rozumie, nadzieja w pamieci,
mitos¢ w woli.

Wspomniane trzy cnoty teologiczne sprawiaja
préznie w trzech wifadzach duszy. Wiara w
rozumie sprowadza ciemnos¢ i préznie pojec
rozumowych. Natomiast nadzieja sprawia w
pamieci opréznianie z wszystkiego posiadania.
Mitos¢ natomiast sprawia préznie w woli i
ogotaca jg z wszelkiego afektu i radosci tym
wszystkim co nie jest Bogiem. - Wiara poddaje
nam to, czego rozum nie moze pojaé. Nadzieja
sprawia natomiast préznie, bo odnosi sie do
tego czego sie nie posiada, doktadnie, a nie do
tego co sie posiada... Podobnie mitos¢ ktéra
opréznia wole ze wszystkich rzeczy, co sie
osigga gdy oderwiemy wszelki afekt od
wszystkiego i catkowicie ztozy sie go w Bogu.
Oznacza to, ze Boga musimy kocha¢ ponad
wszystkie rzeczy...

Takie postepowanie w zakresie wymienionych
trzech cnét teologicznych nazywa sie tutaj
czynng nocg ducha. Sw. Jan od Krzyza pisze, ze
takie postepowanie catkowicie zabezpiecza
dusze od podstepdéw szatanskich i od skutkéw
mitosci wtasne;j.

Droga ta wymaga zaparcia sie samego siebie i
jest biblijng ,,ciasna brama i waska droga”, nie
tyle dobra droga, praktyka modlitwy i
umartwienia, ale musi to by¢ petnia ogotocenia,
ubdstwa, oderwania sie i czystosSci duchowej
/KD 7,1-5/. Konieczna tutaj jest pewna oschtos¢
duchowa nie tylko dana przez Pana Boga, ale
narzucana samemu sobie, albowiem karmienie
siebie pociechami i wuczuciami duchowymi,



pomimo odrzucenia rzeczy tego $wiata jest
bardziej takomstwem duchowym, anizeli
zaparciem i ogotoceniem... Sw. Jan nazywa takie
osoby rozczulajgce sie w prawdopodobnych
darach wrecz nieprzyjaciétmi krzyza
Chrystusowego. Gdyz nie mozna szukac siebie
w Bogu, ale szuka¢ Boga w sobie... To znaczy
pragna¢ by¢ pozbawionym wszystkiego dla
Boga, lecz sktania¢ sie z mitosci do Chrystusa
wybierac to co przykre, tak w rzeczach Bozych
jak i w rzeczach Swiata... Wyrzec sie siebie i
wzig¢ krzyz jako laske umilajgca i utatwiajaca
droge, jest postepem koniecznym... Cztowiek
duchowy rozumiejacy juz tajemnice bramy i
drogi Chrystusowej wyniszczony dla Boga w
swej czesci zmystowej i duchowej, osiggnie w
najgtebszej pokorze catkowite nic /podkreslenie
red./, wtedy dokona sie w nim zjednoczenie
duchowe. I to jest najwzniodlejszy i najwyzszy
stan, jaki mozna osiggna¢ w tym zyciu.”

Inaczej mozna jeszcze raz powtdrzyé, co czyni
sam autor, a ma to swoje znaczenie dla
wspdtczesnej retrospekcji, chociazby wobec
duchowosci hinduskiej, nieznajacej aspektu
krzyza. - Zjednoczenie nie polega ,na
przyjemnosciach, upodobaniach, smakach i
uczuciach duchowych, lecz na prawdziwej
smierci krzyzowej w zmystach i duchu, czyli w
zewnetrznej i duchowej czesci
cztowieka.”/KD7,1-11/

Zjednoczenie przez wiare, jest aspektem tej
drogi ktéra jest najodpowiedniejszym Srodkiem
zjednoczenia duszy z Bogiem. Rozum wtedy nie
odgrywa roli, gdyz wiara pozbawia go Swiatfa.
Wynika stad pewna poznawcza sprzecznosé,
ktéra jest prawidtowoscia mistyczng. Stad
zjednoczenie mistyczne bedzie tym wieksze im
wieksza bedzie wiara wierzacej osoby. Cho¢
wiara zaktada ciemno$¢, to jednak pozwala
skoncentrowad sie absolutnie w czynnosciach
swej woli, aby mie¢ swiatto, to jest zjednoczenie
mitosci... pozwalajgce duszy po $mierci oglgdad
Boga twarzg w twarz...

Niemniej jednak rozumu nie  mozemy
pozostawia¢ tak sobie... Trzeba wiedzie¢ jak
kierowa¢ rozumem posréd nocy i ciemnosci
wiary.

Zatem ,rozum moze dwoma sposobami
nabywac¢ poje¢ i poznan: drogg naturalng i
nadprzyrodzong, czyli jest to wszystko co rozum
moze pojag¢ za posrednictwem zmystéw, czy
sam przez siebie.” Droga nadprzyrodzona to
miara wszystkich zdolnosci i mozliwosci
naturalnych, udzielone rozumowi.

Przy czym z pojec nadprzyrodzonych, jedno jest
cielesne, drugie duchowe.

Cielesne moga by¢ dwojakie: jedne pochodzg
od zmystéw cielesnych zewnetrznych, inne za
posrednictwem zmystéw cielesnych
wewnetrznych. W ktérych zawiera sie wszystko
co tylko wyobraznia moze poja¢, uksztattowac i

stworzy¢.
Natomiast duchowe pojecia nadprzyrodzone
majg takze dwojaka forme: jedne s3

wyodrebnione i szczegétowe, inne niewyraZzne,
ciemne i ogdlne. | do wyodrebnionych i
szczeg6towych zaliczajg sie cztery rodzaje
zmystéw cielesnych. Sa to widzenia, objawienia,
stowa i uczucia duchowe.

Natomiast pojecie ciemne i ogdlne jest tylko
jedno. - To wtasnie kontemplacja!

Kontemplacje otrzymuje sie przez wiare./KD 10,
2-10.4/

Swiety Jan od Krzyza jeszcze raz, w rozdziale
11, podkresla koniecznos¢ niezwazania na

wszelkie doznania nawet nadprzyrodzone
otrzymywane droga zmystéw cielesnych
wewnetrznych, czyli przez wzrok, stuch,

powonienie, smak i dotyk. Nawet gdyby dusza
doznawata tzw. stanu namaszczenia duchem...
Albowiem takie zjawiska s trudne do
rozeznania i moga pochodzi¢ takze od szatana,
totez najlepiej nawet nie rozstrzygac ich, gdy
zaistniejg czy sa dobre, czy zte, przechodzac
ponad tymi faktami, ogotfacajac sie...

Podobnie sprawa ma sie z wyobrazeniami
wewnetrznymi: wyobraznia, fantazja. | tutaj
potrzebne jest ogotocenie i noc ciemna.
Jednakze aby utatwi¢ osobg poczatkujgcym i
duchownym, ktére postugujg sie na wstepie
rozmyslaniem i wyobraznia, Swiety autor podaje
kiedy nalezy w tym podejsciu opusci¢ taki stan.
Stuza do tego pewne znaki.

Pierwszy to moment, kiedy cztowiek nie moze
juz rozmyslaé, ani postugiwac sie wyobraznia.
Drugim znakiem jest fakt, gdy nie ma juz checi
do zajmowania wyobrazni ani zmystéw innymi
rzeczami szczego6towymi, tak zewnetrznymi jak i
wewnetrznymi.

Trzeci znak, najpewniejszy ,jest wtedy, gdy
dusza podoba sobie jedynie w trwaniu przy
Bogu z mitosng uwagg, w wewnetrznym pokoju,
ukojeniu i odpocznieniu, bez szczegétowych
rozwazah, oraz bez aktéw i ¢wiczen wtadz:
pamieci, umystu i woli.” ,Dusza wiec trwa przy
Bogu jedynie za pomocg uwagi i ogdlnego
mitosnego poznania, a bez zastanawiania sie
nad czymkolwiek.”

Te trzy znaki musi osoba duchowa widzie¢ w
sobie jednoczesnie, by wejs¢ w stan
kontemplacji i ducha./KD, 13/

Podobna redukcje nalezy dokona¢ wobec
wszelkich pojmowan rozumowych tj. widzen,
objawien, stéw i uczu¢ duchowych, ktére
przedstawiaja sie rozumowi sposobem
nadprzyrodzonym jasno, wyraznie i biernie...

W _ chwili wejScia w kontemplacje ustaje

dziatanie wtadz duszy, a ona /dusza/ nie robi nic

tylko trwa w mitosnej uwadze na Boga.




.10 przyjmowanie S$wiatta wlewajgcego sie w
dusze  sposobem nadprzyrodzonym  jest
poznaniem biernym.” Dusza kiedy odrzuci juz
wszystkie przeszkody i zastony, ogotoci sie i
utrzymuje w ubéstwie ducha, przeobraza sie w
prosta i czystg Madros¢, ktdrg jest Syn Bozy.
Mozna jeszcze, powtarzajagc Swietego Jana,
przytoczy¢ jakby wyraZniej i prosciej. -
.Cztowiek duchowy gdy nie moze rozmyslacg,
powinien nauczy¢ sie trwa¢ w mitosnej uwadze
na Boga, z catkowitym spokojem umystu, chod¢
mu sie zdaje, ze nic nie czyni. Wtedy bowiem w
krétkim czasie przeniknie mu dusze boskie
odpocznienie wraz z przedziwnym i wzniostym
poznaniem Boga, okrytym boskg mitoscig.” Na
poparcie powyzszych stéw $Sw. Jan przytacza
stowa Dawida - ,Uspokdjcie sie i obaczcie, zem
ja jest Bogiem” (Ps 45,11)./KD 15,5/

Tyle zostato napisane co do pierwszej wtadzy
duszy - rozumu. W Ksiedze trzeciej swiety Jan
od Krzyza, podaje dwie nastepne kwestie co do
ktérych nalezy podobnie postepowad jak wyzej.
- Pamie¢ i wola. | one muszg sie oczysci¢ ze
swych doznan, by dusza zigczyta sie z Bogiem
w doskonatej nadziei i mitosci.

A wiec pamie¢! Ta wiadza daje sie wg sw. Jana
sktada¢ w sposéb trojaki. W odniesieniu do
przedmiotéw przez nig pojmowanych dzieli sie
na cechy: przyrodzone, wyobrazeniowe,
duchowe. Analogicznie daje sie wyrézni¢ trzy
doznania pamieciowe: przyrodzone,
nadprzyrodzone i wyobrazenia duchowe.

Zatem dusza powinna dazy¢ do Boga poznajac
raczej przez to, czym On nie jest, anizeli przez
to, czym jest. ,Jym samym musi odrzucad
catkowicie wszystkie doznania tak naturalne jak
i nadprzyrodzone.” Aby wyprowadzi¢ pamiec
poza granice jej natury i wtasciwosci./KT 2,3/
Poznania naturalne to te ktére sg ksztaltowane
przez pie¢ zmystéw ciata: stuch, wazrok,
powonienie, smak i dotyk. Poznania te nalezy
ogotoci¢ i oprézni¢ jak najbardziej by nie byto
juz ani znaku poznania, ni $ladu rzeczy. Aby juz
jako naga i pusta pamie¢ posiadata tylko
zupetne zapomnienie i zawieszenie
wszystkiego. Jest to tak zwane uwolnienie form,
konieczne dla zjednoczenia z Bogiem /Tak, w
tym miejscu wida¢ wielka zbieznos$¢ z mysla
hinduska zawartg w procedurze joganidry-
uwaga red./.

Swiety Autor, Jan od Krzyza w wzniosty sposéb
wyjasnit do tego miejsca /do konca Ksiegi
Drugiej, Drogi na Gére Karmel/, powyzsze etapy
mistycznej drogi - etapy zjednoczenia z Tréjca
Przenajswietsza. Jest to koncepcja na wskros
chrzescijanska i katolicka, chociaz temat nocy
ciemnej jest takze domeng, a nawet dla wielu
ukryta podstawg mistyki wschodniej.

Pozostata nam jeszcze Ksiega trzecia ,Drogi na

Gére Karmel”. Odnosi sie ona do czynnej nocy
ducha. Dotyczy ona takich wtadz duszy jak
pamie¢ i wola. Chodzi tutaj podobnie jak
poprzednio o odpowiednie oczyszczenie,
ogotocenie ze wszystkich doznahn by dusza

wedtug tych witadz mogta ztgczy¢ sie w
doskonatej mitosci z Bogiem.
A zatem witadze pamieci mozna rozrézniad

potréjnie. - Jako majaca cechy przyrodzone,
wyobrazeniowe i duchowe. | wedtug jej, tej
pamieci doznan, tj. doznania przyrodzone,
nadprzyrodzone i wyobrazeniowe duchowe.

Poznania naturalne droga pamieci ksztattujg sie
na podstawie pieciu zmystéw: stuchu, wzroku,
powonienia, smaku i dotyku, oraz wszelkie inne
jakie moze uksztattowad i wytworzyé. Trzeba
zatem ogotocic sie i opréznic¢ sie z tych doznan
,by nie zostato ni znaku, ni poznania, ni Sladu
rzeczy, lecz by stata sie naga i pusta, jak gdyby
nic przez nig nie przeszto - w zupetnym
zapomnieniu i zawieszeniu wszystkiego.”/KT
2,4/

,To uwolnienie pamieci musi odnosi¢ sie do
wszystkich form bez wyjatku. Inaczej nie bedzie
mogta zjednoczy¢ sie sie z Bogiem.” W efekcie
moze dochodzi¢ za przyczyng taski Bozej do
catkowitego unicestwienia i zatracania wszelkiej
zdolnosci odczuwania i sadu. W takiej sytuacji
dusza moze rzeczywiscie chwilami nic nie
pamietaé, ani odczuwad bélu, poniewaz zanika
wtedy wyobraznia, ale tez Swiadomos¢...

Takie stany moga zachodzi¢ zazwyczaj u
poczatkujacych 0s6b idacych droga
kontemplacji. Popetnia sie wtedy liczne btedy w
czynnosciach zewnetrznych. - ”"zapomina o
jedzeniu i piciu, o tym czy sie co$ dokonato, o
tym czy dusza widziata co$ czy nie widziata, czy
jej powiedziano czy nie powiedziano czegos.
Pamie¢ bowiem jest woéwczas catkowicie
zagubiona w Bogu.”/KT 2,8/

Jednakze kiedy dusza dojdzie do habitualnego
zjednoczenia, jako najwyzszego dobra, nie traci
juz pamieci co do obowigzkéw moralnych i

naturalnych. Pamie¢ przechodzi do stanu
nadprzyrodzonego, bedac bezsilng, a inne
wtadze ustajg w  swoich naturalnych

czynnosciach i przechodza ze swego poziomu
naturalnego na boski, nadprzyrodzony. Pamie¢
w takim boskim przeobrazeniu,”przeobrazona w
Boga”, nie posiada ani wiadomosci o rzeczach,
ani wiedzy o formach. Jednakze Bdég owe
czynnos$ci pamieci i pozostatych wiadz posiada
osobiscie, jest ich wtascicielem. ,Przemieniwszy
je bowiem w siebie sam nimi rzadzi i porusza na
sposéb boski, wedlug swego ducha i woli. W
tym stanie dziatania duszy przestajg by¢
odrebne, a staja sie Boze, gdyz to co czyni
dusza jest z Boga.”

-"Stad czynnosci takich dusz same w sobie sg
wiasciwe i rozumne, a nie ma niewtasciwych,
gdyz Duch Bozy sprawia, ze wiedza to, co
powinny wiedzie¢, a nie wiedzg tego czego nie
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powinny wiedzie¢; ze przypominajg sobie (za
pomocg form, lub bez form) to, co powinny
pamieta¢, a zapominajg o tym, co nalezy
zapomniec.” Wszystkie pierwsze poruszenia
takich dusz jest boskie, poniewaz przemienione
zostaty w byt boski...

Sa jednak takie doznania duchowe, ktére
pamie¢ moze przyjmowaé. Te poznania
zaliczane sg do pojmowan rozumowych,
omawianych w Ksiedze Drugiej w 26 rozdziale,
dotyczag rzeczy stworzonych, albo
niestworzonych. Tutaj obowigzuje zasada: jesli
pewne pojecia formalne sprawiajg dobre skutki,
mozna je wspominaé, aby przez nie witasnie
ozywi¢ mitos¢ i poznanie Boga... Odnosi sie ta
dygresja do rzeczy stworzonych. Natomiast
odnosnie rzeczy niestworzonych, dobrze jest
gdy dusza wspomina je tak czesto, jak tylko to
jest mozliwe. ,Sg to bowiem dotkniecia i
odczucia zjednoczenia z Bogiem, czyli prowadza
do tego celu, do ktérego dusza powinna dgzy¢.
Inaczej mozna wyrazié, iz cztowiek przypomina
sobie owe poruszenia, nie za pomoca jakiejs
formy, obrazu, albo figury wycisnietej na duszy,
lecz za pomocg skutku, tj. Swiatta, mitosci,
rozkoszy, odnowienia duchowego... Przez
wspomnienie pamieci, odzywia w niej cos z tych
jednoznacznych doznan.

Na zakonczenie tej kwestii warto przypomnied,
jak sugeruje sam Swiety Jan, ze dylemat
zjednoczenia pamieci w duszy cztowieka
realizuje sie w cnocie nadziei. Czyli w
odniesieniu do tego czego sie nie posiada...
Jako dygresje mozna doda¢ stowa o waznosci w
tym kontekscie bezwarunkowej ascezy
wyobrazni i odrzucania Swiata form, iz to nie
znaczy, ze nie wolno akceptowad sSwietych
obrazéw. Te $w. Jan akceptuje, gdyz czcimy
poprzez nie to, co przedstawiajg. A wiec pamiec
o wizerunkach Swietych i Boga przynosi pozytek
duszy, jesli dusza bedzie uwzgledniac tylko ten
cel./KT 15,2/

W dalszej kolejnosci odnosi sie to zasadniczo
per analogiam do kaplic i miejsc $wietych...

Aspekt nocy ciemnej duszy obejmuje oprécz
rozumu pielegnujgcego cnote wiary, oraz
oczyszczenie pamieci utwierdzajgcej nadzieje,
takze ludzka wole. Wola odnosi sie do trzeciegj
cnoty - mitosci, bez ktérej nic nie mozna
dobrego uczyni¢. Rzadzi ona witadzami duszy,
jej sita, namietnosSciami i pozadaniami. Jesli
wola wszystkie te wtadze odnosi do Boga wtedy
mowi sie, ze dusza mituje Boga ze wszystkich sit
swoich... Zgodnie zreszta z pierwszym
przykazaniem Dekalogu /przyp. red/.

W szczegétowym ujeciu aby osiggnac ten cel,
wola ludzka musi pozbawi¢ sie wszystkich
nieuporzadkowanych odczué, albo namietnosci,
ktérych  wyrézni¢ mozna cztery: radosd,
nadzieja, bdl, obawa. Warunki te beda
pokonane, kiedy tylko wola bedzie

ukierunkowana na samego Boga... Tutaj, zdaje
sie obowiazuje nastepujaca zasada:
zatrzymanie odczué na jakiejkolwiek rzeczy jest
rzecza prézna, natomiast pozytkiem dla duszy
bedzie to gdy wola nie zatrzymuje sie nad tym,
ale natychmiast od tego co czuje, widzi, styszy
i dotyka, za pierwszym poruszeniem, wznosi sie
do radosci w Bogu... Jednakze wazne jest aby
rados¢ nie prowadzita do  wytchnienia
zmystowego pod pozorem modlitwy i oddania
sie Bogu. Dusza nie powinna odczuwad wiecej
stabosci, ale przeciwnie wzmacnia¢ wole i
oddanie sie Bogu... na podobienstwo stanu
aniotéw oraz doswiadczania niewinnosci przez
pierwszych naszych rodzicéw w raju. Ktérzy
smakowali kontemplacje, gdyz mieli strone
zmystowa catkowicie poddang rozumowi./KT
26,5/

,Stad cztowiekowi oczyszczonemu wszystko, to
co wznioste czy niskie, stuzy do pomnozenia
czystosci.” | dalej pisze $w. Doktor - ,Gdy zas
kto$s nie zyje juz wedle zmystdéw, wszystkie
dziatania jego zmystéw i wtadze skierowane sg
do boskiej kontemplacji. Jest zasadg zdrowej
filozofii, ze kazda rzecz dziata wedtug bytu,
ktéry posiada i zycia, ktérym zyje.” Zatem
,dopdki cztowiek oczyszczajacy zmysty z
radosci zmystowej, nie dojdzie do takiego ich
przyzwyczajenia, azeby za pierwszym ich
poruszeniem korzystat z nich dla wzniesienia sie
do Boga, dopdéty musi koniecznie zwalczaé swa
rados¢ i upodobanie oraz wyrzekac sie ich...
Podobnie rzecz odnosi sie do débr moralnych,
czyli dziet mitosierdzia, zachowywania prawa
Bozego i panstwowego i wykorzystanie
zdolnosci i sktonnosci.

Swiety Jan od Krzyza wymienia takze w tym
szeregu dobr, z ktérych dusza moze czerpad
rados¢, dobra nadprzyrodzone. Okresli¢ je
mozna jako gratias datas, darmo dane. Dotyczg
one daréw i taski udzielane przez Boga,
przekraczajgce moznos¢ i zdolno$¢ naturalna.
Naleza do nich: dar madrosci i wiedzy, jakiego
Bdg udzielit Salomonowi, jak réwniez taski, ktére
wymienia sw. Pawet (I Kor 12,9-11); wiara, faska
uzdrawiania, czynienia cudéw, dar proroctwa,
dar rozpoznawania duchéw, ttumaczenie méw i
rozmaitos¢ jezykéw.”

| tutaj takze obowigzuje zasada pewnej
ostroznosci, powsciggliwosci, a wiec zasada
ogotocenia. Poniewaz korzysci doczesne przy
darze uzdrawiania chorych, przywracania
wzroku  Slepym,  wskrzeszenia  umartych,
przepowiadania przysztosci, wyrzucania czartéw
itp., same w sobie nie sa jednak $rodkiem
zjednoczenia z Bogiem. Srodkiem tym jest jak
podaje sw. Jan, mitos¢. Mitos¢ wykluczajaca
podstep i nawet zte intencje, jak i sposoby.
Nawet gdyby dary te byly ofiarowane wyraznie
przez Pana Boga. Ale wykonywane bytyby bez
stanu faski i mitosci... Jak dla przyktadu podany
zostat watek Biblii o niegodnym Balaamie (Lb



22,20), czy Salomonie, czy tez Szymonie
czarnoksiezniku, ktéry miat ztego ducha.
.Cztowiek zatem powinien sie radowad nie z
tego, ze takie taski otrzymuje, lecz z tego, ze
odnosi z nich korzy$¢ duchowa. | tutaj swiety
Jan wydaje sie wyjatkowo trafnie przytacza
odpowiednie stowo z Pisma Swietego. - Jest to
fragment dotyczacy ucznidw Jezusa, ktérzy
obdarzeni zostali mocg wypedzania ztych
duchéw. Zbawiciel upomniat ich méwiac: ,Z
tego sie nie weselcie, ze duchy wam ulegaja,
ale weselcie sie z tego, ze imiona wasze zostaty
zapisane w niebie” (tk 10,20). Albowiem
skutkiem negatywnym, jakby przedwczesnej
radosci na drodze ciemnej nocy, bedzie lub jest:
oszukiwanie siebie i innych, umniejszanie wiary,
préznosc i zarozumiatos¢./KT 31,1/

Wszystko to co powyzej dotyczy¢ bedzie, jak sie
mozna domysle¢ innych podobnych kwestii,
odnos$nie radosci woli /dobra pobudzajace,
wzywajace, kierujagce i doskonalace/. W
pierwszym rzedzie odnosi sie ta kwestia do
obrazéw i figur Swietych, kaplic i obrzedéw
religijnych.

Swiety Jan od Krzyza przestrzega przed
préznoscia i marng radoscig zwigzane z
odbiorem obrazéw i figur, rzezb Swietych. Ktére
same w sobie i zatozenia Kos$ciota majg wielkie
znaczenie w rozbudzeniu woli ku poboznosci,
ale ta sprawa musi by¢ powigzana z pracg woli
aby poczatkujgca dusza mogta otrzasna¢ sie z
oziebtosci. | nie poktadata swojej radosci w
samej sztuce malarskiej, jej pieknie, wartosci
materialnej obrazu, oryginalnosci wykonania,
anizeli w tym co one przedstawiajg. ,Nalezy
wiec postugiwad sie takimi obrazami, ktére
ujete w sposéb zywy i nalezyty bardziej
pobudzajg wole do poboznosci.” )

Jezeli jednak, powtarza nasz Swiety Jan,
»Zzamiast zwraca¢ sie w duchowy sposéb swa
wewnetrzng poboznos¢ ku niewidzialnemu
Swietemu, ktérego obraz przedstawia,
zapominajagc o samym obrazie majgcym by¢
tylko pobudka do poboznosci”, trzeba idgc dalej
w gorliwosci nie nasyca¢ sie oryginalnoscig
zewnetrzng i pieknem zewnetrznym, co jest
oczywiscie ,catkowitg przeszkoda dla samego
ducha, ktéry wymaga wyniszczenia afektéw,
zwracajacych sie ku wszystkim poszczegdélnym
przedmiotom.” | dalej konkluduje Autor. -
,Osoba prawdziwie pobozna opiera swa
pobozno$¢ na tym przede wszystkim, co
niewidzialne. Nie potrzebuje wielu obrazéw,
uzywa ich mato i tylko takich co bardziej
odpowiadaja rzeczom boskim niz
ludzkim.”"Przede wszystkim /taka osoba/ szuka
w swej duszy zywego odbicia Chrystusa
ukrzyzowanego i w Nim ma najwieksze
upodobanie.” | jezeli nie bedzie w nas wiary i
poboznosci, zaden obraz nic nie pomoze. Poza
tym z ,doswiadczenia wiemy, ze Bdg udziela
task i czyni cuda zwykle za posrednictwem
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obrazéw ani zbyt pieknych, ani artystycznie
wykonanych. ”/KT 36,2/

,Uzywanie obrazéw Swietych wprowadzit
Kosciét dla dwdéch gtéwnie celéw: dla uczczenia
przez nie Swietych, oraz dla poruszenia i
pobudzenia woli do poboznosci. Stuzac temu
celowi, sg pozyteczne i konieczne.”/KT 35,3/

Podsumowanie:

,Sw. Jan od Krzyza droge o$wiecajaca nazywa takze droga
ciemnej kontemplacji. Pod koniec drogi oczyszczajacej, w jej
okresie biernym, Bog powotuje dusze przez
charakterystyczng oschto$¢ do zaprzestania rozmyslania,
ktore w tym okresie staje sie dla niej niemozliwe, i do
przejscia do prostej i mitosnej pamieci o obecnosci Bozej.
Dusza nie przestaje jednak i w tym okresie zdgza¢ do
Jezusa, Czlowieka i Boga, ale spojrzenie swoje kieruje coraz
bardziej ku Jego Bdstwu. Poniewaz Béstwo jest niepojete,
stad tez kontemplacja wiary jest ciemna.” - Ks. Stanistaw
Mojek, ,Doswiadczenie Boga weditug sw. Jana od Krzyza” w
,B0g i czlowiek w doswiadczeniu religijnym”, wyd.
Wydawnictwo  Towarzystwa  Naukowego  Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 1986, s. 188-9.

LKontemplacja, ktéra dla swojego rozwoju znajduje
odpowiedniejszg ptaszczyzng w cnotach teologicznych
dziatajgcych pod wptywem Ducha Swietego, jest
rébwnoczesnie najszybszg drogg by je posigs¢é w petni, i by
dojs¢ do mitosci doskonatej w jej podwdjnym wymiarze:
mitosci Boga i mitosci blizniego. Dopiero gdy mito$¢ stanie sie
doskonatg ... mozliwe bedzie petne zjednoczenie z Bogiem w
catkowitej zgodnosci z Jego wola, Jego mitoscia, Jego
zyczliwoscig wzgledem kazdego cztowieka.” - O. Gabriel od
$w. M. Magdaleny OCD, ,Kontemplacyjne horyzonty
modlitwy”, wyd. Wydawnictwo OO. Karmelitow Bosych,
1988,s.155-6.

Wiasciwie cata praca pt. ,Droga na Gére Karmel” poswigcona
jest zagadnieniu nocy ciemnej. Materiat sktadajacy sie na
tres¢ tego tomu nie jest do konca pewny, tj. co do wersji
manuskryptu ostatecznego, ostatecznej autorskiej redakciji.
Niemniej jednak caty materiat tego traktatu mistycznego jest
uwazany przez badaczy za historycznie, w takim wymiarze,
skonczony.

Jednakze $wieta walka duchowa Swietego Autora, Jana od
Krzyza ,pozwolita” mu na napisanie jeszcze jednego dzieta o
bezposrednim tytule ,Noc ciemna”. Ktora to jest faktycznie
brakujaca ksiega ,Drogi na gére Karmel”, czescig czwarta,
ujmujgca noc ciemng w wymiarze biernym oczyszczajgcym
dusze /przyp. red./.

*Wg Sw. Jan od Krzyza, Doktor Kosciota DZIELA, z
hiszpanskiego przetozyt O. Bernard Smyrak OCD, wyd. IV,
WYDAWNICTWO OO. KARMELITOW BOSYCH, Krakéw
1986.

** Trzeba zaznaczyé, ze mysl swietego Jana od Krzyza o
pewnej uniwersalnosci kontemplacji bedzie jeszcze sie
rozwija¢é w nastepnych epokach i na tej drodze zapewne
spotka przemyslenia $w. Franciszka Salezego jak i $w. Jana
Pawta II.
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